
   :م في الكراتييقوانين التحك-
نورالدين(  )الأستاذ/ عبدلي 

 :قانون التحكيم مسابقات الكوميتي ❖

اللعب المادة الأولى:  -   :منطقة 

 .تكون مسطحة وخالية من أي عوائق *

وو و   * وو و وووو   و وو و وو   و وو و ووون متكو وو و وووو  مو و وووون اه وو وو و ووة ون كو وو و وووون متكوو وو و ووا ة  8تكو وو و ووو    و وو و وو  مو وو و وووم متكو وو و ووو ة 2متو وو و ووان وا و وو و وووة أمو وو و وووو     ط و و وووا حا و وو و وون ةو وو و وووم مو وو و ووون  .متو وو و وو  عو وو و ووو  ان    تت و وو و ووا  لاو وو و   و

م ط ة الأمان12متم واحد  حد أقص ى من سطح الأرض .   كون اهساحة اه و    يش ا مساحة اه و  و ذلك  من ةا حا   ةي   متم على الأقا 

م  خط وقوف ال كم ونكون بود الخطين  1 تسم خطان م وازنان  و  ةا منهم   * م  صف متم و صف اهتم متم ون و دان   . اه و  عن 

بطو   * ليكون موق  ل كم الساحة  50 لا  رسم خط  من اه  صف  متم ن  بود   سم وعلى 

أحد اه  ا سين وةا حكم ملاهز * والإث ين الآختنن خ ف  م ط ة أمان أحدهم م ابا ال كم التئيس ي  وأزرق    لا س ال كام في   .بو  ين أح ت 

ووم أن  * وو و وو وو و وو طي  ال كو و وو وو و    و سو
 
ووا و وو وو و ووت أزرقو و وو وو و  و خو

 
ووتا و وو وو و  أح و

 
ووا و وو وو و وونهم ع  و و وو وو و ووا مو و وو وو و ووا ةو و وو وو و ووان   ونح و و وو وو و ووة الأمو و وو وو و ووي م ط و وو و وو وو و وو  فو و وو وو و ووا اه وو و وو وو و وودأ زوا و و وو وو و ووى  حو و وو وو و ووة علو و وو وو و وواق الأركوو و وو وو و وون ال لمو و وو وو و ووا مو و وو وو و وووس ةو وو وو و  لا و

. من ال لماق  التؤنا لأي  داخا م ط ة ال و    ا ة ه ط ة الأمان على أن   يويق     حتك 

تكون خارج م ط ة الأمان خ * مكان ال كم تخصص  اولة للج ة ال حكيم   . ف 

من :  و ت كون لج ة ال حكيم على الأقا 

يساره  كون خ ف ال كم    (Match Supervisor ) حكم وسيط )ةانسا(-أ أو على  ةان على   ي    وأخت أح ت   ق وبإشارق أو صا ت  ملاهزسواء   مزود بو م أزرق 

ووج ة -ب         و وو وو و وو وو و ووا  اه و و وو وو و وو وو و ووو  ال  و وو و وو وو و ووجيا  متاقو و وو وو و وو وو و ووو  ال  و وو و وو وو و وووس متاقو وو وو و وو وو و ووجا (Score-Supervisor) لا و و وو وو و وو وو و ووين اه و و وو وو و وو وو و وو ية   بو و وو وو و وو وو و وووجيا التسو وو و وو وو و ووة ال  و و وو وو و وو وو و ووى  اولو و وو وو و وو وو و  (Score-Supervisor) علو

 مي اتي . -د    م جا ال  ا . -ج         .(Time keeper) اتيواهي 

ووة  *  و وو وو و ووو  م ط و وو وو و وووا  ةا و وو و ووي حو و وو وو و وو ية   وفو و وو وو و وووجيا التسو وو و ووة ال  و و وو وو و ووا لطاولو و وو وو و وووا  اه ابو وو و ووو  ال سو وو وو و وووى حا و وو و ووا علو و وو وو و ووة له و و وو وو و وووا ن ا،خصصو وو و ووي الأمو و وو وو و ووان فو و وو وو و وووة الأمو وو و ووارج م ط و و وو وو و وودرلأان خو و وو وو و وووس اهو وو و  لا و

متت وة  لا سان خارج اه ط ة اهتت وة    ال و  

 و *
 
وودا وو و وو وو و وووو رض حيو و وو وو و وووس لو وو وو و ووون م مو وو و وو وو و ووى أن  كو وو و وو وو و ووق وعلو وو و وو وو و ووا ل ت ح و و وو وو و ووم قابو وو و وو وو و ووو  ال يو وو و وو وو و وون ال و وو و وو وو و ووون مو و وو وو و وووو  أن  كو و وو وو و وو خدم  لاو وو و وو وو و ووا  اهسو و وو وو و ووووطح  ال سو و وو وو و ووي سو وو و وو وو و ووا فو وو و وو وو و وواك ق يو و وو وو و ووا اح كو وو و وو وو و ذو موامو

ووت  وو و وو وو و ووا ة  خو و وو وو و ووون مسو و وو وو و ووون تكو و وو وو و وووو  أن تكو و وو وو و وو  ونلاو و وو وو و ووي الكاراتيو و وو وو و ووة فو و وو وو و وون ال ت و وو و وو وو و وود مو و وو وو و ووا تحو و وو وو و وووو  أ هو و وو وو و ووودو حيو و وو وو و وووطة الجو وو وو و وو ك أبسو و وو وو و وو  س سو وو و وو وو و ووون بو و وو وو و ووو  الأ  كو وو وو و وووي ونلاو و وو وو و ووم الو و و وو وو و وو  متو و وو وو و ووي  م و وو و وو وو و فو

مخ  ف. ب ون   م ط ة ال و  

 :توضيح

شاب  ذلك    - ه و  اهبارنات با  لا  أن تكون على بود متم واحد   لا  أن   تكون لوحات الإع  ات أو الجدران أو ا ة أع دق أو ما  على مسا ة قتنبة من ا، يط الخارجي 

 . م( من حدود م ط ة الأمان على الأقا1)

 عبين   وأن    كون ا ز ق ال لا  أن    كون وح  ال سا  الس لي اه مس ل رض أم سا قابا ل  ز ق   ا ونلا  أن  كون ذو مواما اح كاك ةافي في سطح  الو وي ت     -

حتى   يويق حت ة ال عبين  ونلا  على ال كم ال أ د من ثبات قط  ال سا  أث اء اهباراق وعدم وحود  تاغات بينها   لأن ذلك يس    صابات ل عبين بس ا ة بسا  الجودو 

 . الدولي و شكا عائ ا ل ت تهم     ا ونلا  أن  كون ال سا  مطاب ا ل  واص ات اهو  دق من الإتحاد

 

 
 



 

 :الملابس الرسميةالمادة الثانية:  

 :منافسينلل الرسمي اللباس/  1

*  
 
وودا وو و وو وو و  واحو

 
ووا وو و وو وو و ووا س حزامو وو و وو وو و وودي اه و وو و وو وو و ووو  أن  تتو وو وو و ووون لاو و وو وو و وو    كو وو و وو وو و ووبة ل عو وو و وو وو و  بال سو

 
ووتا وو و وو وو و وو  أح و وو و وو وو و وووو (AKA) لو و و وو وو و ووبة ل عو وو و وو وو و  بال سو

 
ووا و وو وو و ووا " وأزرقو وو و وو وو و ووداء  أوو" (AO) "أةو وو و وو وو و وودم ارتو وو و وو وو و وووو  عو و وو وو و " .ونلاو

وواراق وو و وو وو و ووة اهبو و وو وو و وواء حولو و وو وو و وودراحات أث و و وو وو و ووة الو و وو وو و ووة أو أحزمو و وو وو و ووارق أ و و وو وو و ووتأ   شو و وو وو و وو   اء أخو و وو وو و وووار باسو وو و وو وو و ووت ة شو و وو وو و وو وة الشو و وو وو و ووون و  اهصو و وو وو و وووتض  كو وو وو و ووذه عو وو و وو وو و ووة هو و وو وو و ووم(  5)  الأحزمو و وو وو و ووا سو و وو وو و ووو  ت تنبو وو و وو وو و  ولأطو

 .ع ده  بود  ال زام  من  حا   ةا  و  من  سم(  15)  ت تنبا   ب ى  بحي   ةاف

ووة * وو و وو وو و وووداء بذلو وو و وو وو و ووين  رتو وو و وو وو و ووى ال عبو وو و وو وو و وووو  علو و وو وو و وو  لاو وو و وو وو و ووتوف الكاراتيو وو و وو وو و وووون ذو اهوو وو و وو وو و ووووي  ال و و وو وو و ووود دون الأبو وو و وو وو و وووات أي  وحو وو و وو وو و وووارات أو ع مو وو و وو وو و ووت ة أو شو وو و وو وو و ووزنين أشو وو و وو وو و ووو  تو وو و وو وو و وودا ع يو وو و وو وو و ووا عو وو و وو وو و وووط مو وو و وو وو و    و

وووار و وو وو و ووو  ي الشو و وو وو و ووة الو وو و وو وو و ووي ل دولو و وو وو و ووي التو وو و وو وو و ووا    مو و وو وو و وووو   ليهو و وو وو و ووم أو ال عو و وو وو و ووو ده ع و وو وو و ووى بو وو و وو وو و وو  أن علو و وو وو و ووى  و و وو و وو وو و وودر علو و وو وو و ووة صو وو و وو وو و ووة د و و وو وو و ووتأ  الجهو و وو وو و وووو  اليسو و وو وو و ووة لجا يو و وو وو و وو   بدلو وو و وو وو و ووى الكاراتيو و وو وو و ووكا علو وو و وو وو و  شو

 .سم(   4×5)   ب ياس  ال باس  لهذا  اهص وة  الشت ة  شوار بو    يس ح    كن ان    ا سم( X8  12)   وي   و  مس طيا

 .سم(   30×30)  ب ياس للجا ي   الخ  ية الجهة  على  ل  عبين  ال وتن ية الأرقام  تو  *  

تي شتت * بإرتداء  ل  ساء يس ح   .تح  الجا    (T-SHIR)بال سبة 

ل سيدات ةاتا *  وقصيم ا  و س ح باهاسك الشوت 
 
 .ال  اظ على الشوت  ظي ا

   .واقي الأس ان  حباري  *

ال  از أح ت أو أزرق  *  . لا  أن  تتدي ال عبين 

قصبة الساق وواقي اهشط * بواقي  للإ اث  و   يس ح  وواقي الصدر   .واقي الجسم لج ي  ال عبين 

 .  الدولي الإتحاد من  اهو  د  الوح  واقي( Cadets)   ال اشئين  ئة من  ال عبين   تتدي   سبق ها   ا ة*

 .الدولي ا تحاد هواص ات مطاب ا  كون  أن   لا  و و  حا   وفي   لزامي  غيم  الخصي ين  واقي*

الطبية * ال ظارات    .  س   ال ع  مسؤولية  على  ال ص ة  الودسات بو    يس ح و        س خدام 

ب  *  . س شارق الطبي  التسمي  ب اءا على  ع يها  دق اصواللم ادات اه إس خدام أرلأطة الجتحيس ح 

 .  اهو  دق والأدوات  اه بس   تتدون  ال عبين أن  من  اهباراق قبا ال أ د( Match Supervisor)   اهباراق  متاق   على   لا *

  :لحكامل الرسمي اللباس/  2

ا، ددق من قبا لج ة ال حكيم وهو ما لي  على ال كام  رتداء  :اه بس التس ية 

ب    *  .أزرار  ض ي  02حا   ازرق 

قصيمق * بأ  ام    .ق يص أبي  

 .دبوس بدون  رس ية ع ق  رلأطة*

قتن  منب ط* ث يات بالأرحا  ال اتح تمادي ال   ا  ب ون   . دون 

بدون  و  * غامق أو أسود وحذاء أسود خ يف   .ال و  م ط ة  في   س خدام   حوارب أزرق 

 ذلك  على ال كام  لج ة  وا    حا   في  ال حكيم  زي   حا ي   خ   ال كام  لطاقم    كن*

 :للمدربين الرسمي اللباس/  3

 .البطولة  تمق   ي ة  ال وتنف  بطاقة  ونلم   رناض ي وحذاء  الو  ي با تحاد خاصة رنا ية  بدلة  اهدرلأين   تتدي   أن   لا *

 تنظيم مباريات القتالالمادة الثالثة:  

ووتق  - و وو وو و ووات ال و و وو وو و ووتدي وم ا سو و وو وو و ووات ال و و وو وو و وووى م ا سو وو و وو   لو و وو وو و ووات الكومي يو و وو وو و ووم مبارنو و وو وو و ووو  ت سو وو و ووا حيو و وو وو و ووات الكاتو و وو وو و وو  و م ا سو و وو وو و وووات الكومي يو وو و ووى م ا سو و وو وو و وو ن علو و وو وو و وو  ت لمو و وو وو و وووو ت الكاراتيو وو و بطو

ووزا و وو وو و ووى  و و وو وو و ووات الأوزان  لو و وو وو و ووم مبارنو و وو وو و ووار والأوزان   وت سو و وو وو و ووات الأع و و وو وو و ووا ل ئو وو و وو وو و ووات و  و و وو وو و ووى م ا سو و وو وو و ووتدي  لو و وو وو و ووات ال و و وو وو و ووم مبارنو و وو وو و وودورها ت سو و وو وو و وواري(  ولأو و وو وو و ووووتف )الج و و وو وو و وووو ت   وتوو وو وو و  ت أو حو

بأ ها مبارنات  تد   بين  عبين م لماد ن ةا من  تنق. مبارنات الج اري )ال تق(  م ا سة بين  عبين اث ين  وتوصف   الجولة على أ ها 

م ا سات  - اس بدا   ع  مكان  خت في   ال تدي.   لاوز 

ووى – و وو وو و ووتون علو وو و وو وو و ووذ ن    ظهو وو و وو وو و ووتق الو و وو وو و ووات ال و وو و وو وو و ووة أو م ا سو و وو وو و ووات ال تد و وو و وو وو و ووو اه ا سو و وو وو و ووتار   عبو و وو وو و وويهم قو وو و وو وو و وويطبق ع و و وو وو و وويهم سو وو و وو وو و ووداء ع و وو و وو وو و وود ال و و وو وو و ووا  بوو وو و وو وو و وو ابال سو وو و وو وو و وون Kiken)  ا ن و وو و وو وو و ( مو

تُ ام بواق    مباراق لم  أي  م ا سات ال تق سي م اح ساب   يلاة  .8م ا سة ت ك ال ئة   وفي  الآخت   / ص ت لصالح ال تنق 

منهن في ةا دور .  – من ارك   عبات    ا س ث ث  منهم في ةا دور   ون كون  تنق الإ اث  من سبوة  عبين    ا س خ سة     كون  تنق الذةور 

ثاب   في الإح يا  .  –  اه  ا سون هم ح ي  أعلماء ال تنق و   وحد اس اء 



ووي – و وو وو و وو اء ال عبو و وو وو و ووودم أسو وو و ووق أن   و و وو وو و وووا ال تنو وو و ووى م  و و وو وو و ووو  علو وو وو و ووواراق  لاو وو و وودء اهبو و وو وو و وووا بو وو و وو اء قبو و وو وو و ووى أسو و وو وو و ووو  ا علو وو و وومي يشو و وو وو و وووذج رسو و وو وو و وووي   و وو و وودور فو و وو وو و وووذا الو وو و ووات هو و وو وو و ووون مبارنو و وو وو و وووذ ن سيخو و وو و ن الو

ووم  وو و وو وو و ووون أن    يو وو و وو وو و ووا(  ون كو وو و وو وو و ووورا أو   اثو وو و وو وو و وووة ) ذةو وو و وو وو و ووبوة أو الأركوو وو و وو وو و وووق السو وو و وو وو و وواء ال تنو وو و وو وو و وون أعلمو وو و وو وو و وووار ين مو وو و وو وو و ووار اهشو وو و وو وو و ووو م اخ يو وو و وو وو و ووات ونو وو و وو وو و وووووض اهبارنو و وو وو و وووي خو وو و وو وو و ووتتيتهم فو وو و وو وو و ووين وتو وو و وو وو و ووو  ال عبو وو و وو وو و تتتيو

لطاولة ال  جيا   ال  وذج  وفي حا  تم ت د م  بود ةا دور  .ال عبين  تتتي  ال عبين  ت ييم أس اء أو     لاوز 

وووذ – وو و وو وو و وو ن ال  و وو و وو وو و ووا  و و وو وو و ووووك مك ولأو و وو وو و وود م ذلو و وو وو و ووق دون ت و وو و وو وو و وودور ال حو و وو وو و ووي الو وو و وو وو و ووتتيتهم فو و وو وو و ووق أو تو وو و وو وو و ووي ال تنو و وو وو و ووم  ع و وو و وو وو و ووائ  ب  ييو و وو وو و وود أعلمو وو و وو وو و وو  أو أحو و وو وو و ووام مدرلأو وو و وو وو و ووق  ذا قو و وو وو و وو بواد ال تنو وو و وو وو و وو م  سو و وو وو و ج  و

. قبا بدء الدور  لطاولة ال  جيا   التسمي 

اهباراق ل صول  عل   – هانسوةو أو شيكاةو ت غى   ا   وت جا ال  يلاة  في حا  خسارق أحد  ع ي ال تنق  . (0  - 8)ى  الآخت   لصالح ال ع  

 توضيح:

 .يس ح ل عبين بال  ا  هتق واحدق   طحي  ن   ا ال ائزون  لى اهتح ة ال الية  لة الأولى ل عبين و لجو   ن ااه  ا سين   صف  م تص ية  -

 يس ح باس خدام ارقام توتن ية ل  عبين ل حاش ي حدوث اخطاء أث اء ال داء ع يهم بس   صوولأة  طق بو  الأس اء. -

ووي اه - وو و ووين فو وو و وواقي ال عبو وو و وودرب ولأو وو و ووس اهو وو و ووين  لا و وو و ووي حو وو و وودور فو وو و ووذا الو وو و وووض هو وو وو و ووج ين لخو وو و ووة اه و وو و ووون الخ سو وو و ووط ال عبو وو و ووف   و وو و وواراق   و وو و وودء اهبو وو و ووا بو وو و ووين قبو وو و ووط اف ال عبو وو و وود اصو وو و ووووص ع و وو و ووان ا،خصو وو و كو

ووط ون  وو و ووم و   صو وو و ووقلهو وو و وو  ال تنو وو وو و وووف   و مو وو وو و وودور  وسو وو و ووات الو وو وو و وودأ مبارنو وو و ووا بو وو وو و وواث  قبو وو و ووق الإ و وو وو و وون  تنو وو و ووا مو وو وو و ووى الأقو وو و ووين علو وو وو و ووا   و عب و وو و ووق التحو وو و وون  تنو وو وو و ووا مو وو و ووى الأقو وو وو و ووين علو وو و ووة  عبو وو وو و وود ث ثو وو و وو  تواحو وو وو و نلاو

 (.KEKEN  م اس بواد ال تنق الذي  حلمت  لى اه ا سة بأقا من الودد اهط وب  و و بم  يكن )

وون   - وو و ووين عو وو وو و وو  ال عبو وو و ووا  بتمتيو وو و وووذج الخو وو وو و وود م ال  و وو و وو م ت و وو و وودرب أو و وو وو و ووق اهو وو و ووا س   تنو وو و ووق اه  و وو و ووتاد ال تنو وو وو و وود أ و وو و ووق و أحو وو وو و وو  ال تنو وو و وواب  لو وو وو و ووز ال و وو و ووة أو اهت و وو و ووم الدولو وو وو و ووى: اسو وو و وووذج علو وو و وووي ال  و وو وو و نح و

)اح ت أو ازرق(  -  أس اء ال عبين وأرقامهم ال وتن ية وموقوا من اهدرب أو الشخص اهك ف بذلك. –تتتي  ال عبين  –لون ال زام اهوين ل  في هذه الجولة 

وو  - وو و ووى اهو وو و وو  علو وو و ووجيا  لاو وو و ووة ال  و وو وو و ووق لطاولو وو و ووين أو ال تنو وو و ووات ال عبو وو وو و وو  بطاقو وو و وو  مو وو و ووار بطاق و وو وو و وو ية درب  ظهو وو و وووس و  التسو وو وو و وو  الج و وو و ووووص لو وو و وود ا،خصو وو و ووى اه وو وو و وودم العلو وو و وواراق وعو وو وو و وويم اهبو وو و ووي سو وو و وودخا فو وو وو و  و

 ال وا.بال و  أو  

  (.AOمن ال تنق ) (1( بد  من ال ع  رقم )2ال ع  )رقم ( م  AKA( من ال تنق )1  و  ال ع  رقم ) الخطأ  ةأنب  سابقغيم اهاهباراق في حالة ال داء على   يلاة ت غى -

 المادة الرابعة: طاقم الحكام

لكا مباراق من حكم رئيس ي  -   .(Match Supervisor)حكم عام )ةانسا( و  (FUKUSHIN)) وةوشن( قلماق وأركوة (SHUSHIN))شوشن(    كون  اقم ال حكيم 

أن   - من ال عبين    لا   مبارنات الكومي ي  من   س ح سية أي   اه  ا سين.تكون ح سية ال كم أو أحد ال لماق في 

من مذي  وم جا ومتاق  ال  جيا  – أ ثم  تلا يد   .ل سهيا سيم اهبارنات   م 

المبارياتالمادة الخامسة:   :زمن 

دقائق ع د  - ل  بارنات ث ث  والج اريالزمن التسمي  و صف النهائية   كون مدتها أرك  دقائق )مبارنات  ال تدي  مبارنات ال تدي النهائية  باس   اء  ل ئة الكبار 

تكون مدتها ث ث دقي  ين لكا من السيدات  تكون و  اهيداليات(  تحصيا   و صف النهائية  باس   اء مبارنات ال تدي النهائية  والج اري ل ئة الكبار  ال تدي 

وا  اث .(cadets & juniors) ال اشئينأما  اهيداليات(  تحصيا   )مبارناتدقائق  الأحوا  من الذةور   .  كون دقي  ين في ح ي  

زمن اهبارنات ع د  ع ن ال كم  شارق   - .  (YAME)  بك  ة ون وقف  (SHOBU HAJIME) البدء بدأ 

من زمن اهبارنات ايو م  -  بأن اه ب ي  بإشارق وا  ة من الجتس  بتاةو(  )  ثواني  15هي اتي   .و وطي  شارق با تهاء زمن اهباراق (   اAtoshibaraku)أتوش ي 

   :تسجيل النقاط السادسة:المادة 

 :أنواع النقاط  -1

حالة:IPPON) .)  ا بون   ا ث ث  ت  ح    *  في 

الوح   التقبةوالتي تش ا  ( الجودان)الو يا    اه ط ة  على  ر  ت -  أ  التأس  

 .ةاما بشكا الأرض  على  لوحده س و   أو  اس ا    بود  ال ع   على ُ ؤدأ   ت جيا  أي   – ب

الظهت   تش ا والتي  ( تشودان)    الوسط م ط ة  على  لت  ت  ا  في حالة: WAZARI) وزاري )   ط ان  ت  ح  *  .  بيناوالجالبطن  الصدر  

واحدق  ت  ح  *  :حالة  في   ((YOKO يوكو   طة 

 ( .tsuki)  تسوةي تشودان أو  حودان –  أ

 ( .uchi)   أوتش ي تشودان  أو حودان  – ب

 :مناطق التسديد  -2

الهجوم وتسد د اللمتلأات على اه ا ق الآتية  :   صت 

التقبة   " الظهت  الجا  التأس  الوح     ."البطن  الصدر  

 :شروط منح النقاط  -3

مي ق ال اع ية     ح  الذي   ذلك الو   هوو  :الجيد  أو الو   الشكا -  .ال   يد ة  الكاراتي  مبادئ    ار  اه تم ة   ن  ا ع  



و ي   ظهتالتناض ي الجس اني أو الو    الس وك - ل لمتلأة :  خ   ت  يذها  و ح   بشكا  ا تلااه الص يح    بيمق.  تت ي  قوقا ع  

ال يوي  - ت  يذ ال ك يك على: ال وا  ال طبيق  ب  أن   لم ن   .في ال  جيا  ا ع    لااح   لىبشكا وا ح  تؤدي   التي  ا زمة والستعة  ال وق    صد 

وووي  - وو و ووواه  ال و وو و ووون وا   بو وو و ووزن شو و وو وو و وووم : (ZANSHIN)الو وو و وون الخصو و وو وو و وووة شو وو و ووو  ، اولو وو و وو  ال أهو و وو وو و ووود بو وو و ووا س  صو و وو وو و ووووم موو وو و ووواء أو هجو وو و وووة أث و وو و ووذ ال   يو و وو وو و ووود ت  يو وو و ووا  بوو و وو وو و وووادق مو وو و ووار عو و وو وو و وووو مويو وو و وهو

ال  جيا ت ييم    .  م  غ ال  أث اء 

 م كن. تأثيم  أقوأ   على  ال ك يك   ي    حصا  الذي اه اس    الوق   في  الهجوم   ت  يذ  و و ي: ال وقي  الجيد -

)تسوةي  يسدد الذي   ال ك يك منها  قتنبا أو   الكاما ال ك يك ع دها     هي التي  بال  طة  تتتبطبحي     ال ك يك     يذاه اسبة ل اهسا ة  وهي  :اهسا ة الص يحة-

  اه ط ة  على اهؤدأ   ال ك يك  ان  ذلك ص يحة  مسا ة  تو بم  أن   لا الخصم   رقبة  أو  رأس  او وح  هسعن  س   تمات خ سة مسا ة   ن ونكون  أو حيمي(

 . ح ساب   ال زمة  الأختأ  الشتو    ي  ت و ت  أن بشت   تح س   سوف  تلا تها أو صدها  الخصم  حاو   و  الهدف  من س   تمات خ سة مسا ة   ن  الو يا

 :توضيح

ووي - وو وو و وو م لكو وو وو و وواب  و وو وو و ووجيا  اح سو وو وو و وو  ال  و وو وو و ووؤدأ أن  لاو وو وو و ووى  و وو وو وو و ووا ق علو وو وو و وو وح اه و وو وو و ووجيا اهسو وو وو و ووا  ال  و وو وو و ووا ع يهو وو وو و وو    و وو وو و ووؤدأ أن ونلاو وو وو وو و وويطتق  و وو وو و وو  بسو وو وو و وو  ت  اسو وو وو و ووة مو وو وو و ووي اه ط و وو وو و وو م التو وو وو و ووجيا  و وو وو وو و  ال  و

 .اهط ولأة الس ة ل  وا يم مس و يا اهس خدم  الأس وب  ونكون  ع يها 

 . ا،خالف ال ع  يواق  وقد اح ساب    م    شارقالإ  بود  وأما ص يح  ت جيا يو بم اهباراق  ها ة  ع ن  شارق وق    س في   ؤدأ الذي ال وا  ال ك يك -

وو  أدأ  ذا - وو وو و ووود ال عو وو وو و ووا اهوحو وو وو و ووة داخو وو وو و وو  م ط و وو وو و وو وب ال وو وو وو و وو يح اسو وو وو و ووى صو وو وو و وو  علو وو وو و ووود م ا سو وو وو و ووارج اهوحو وو وو و ووة خو وو وو و ووا اه ط و وو وو و ووف أن وقبو وو وو و ووم  وقو وو وو و وواراق ال كو وو وو و وو  اهبو وو وو و وواب  يلاو وو وو و ووجي   اح سو وو وو و  ت و

 .اح ساب    م ال و     م ط ة خارج ال عبين و   تم أما  ذا

/  الخ يف بال  س و س ح(.cadets & juniors) والشباب ال اشئين ل ئتي اليد أسالي  من بأي(  الوح  ق ا   ذلك  في ب ا التقبة   الوح    التأس)  الو يا اه ط ة هس      -

 والتأس الوح  وتش ا الهدف من( 10) س   تمات عشتق مسا ة حتى ص يحا ال  جيا و و بم   الص يحة الت  ت أسالي  في الجودان ه ط ة( skin touch) ال شتق هس

 . وال اشئين الشباب ل ئتي والو ق

 ت جي   ومكان  تن ة عن ال ظت ب  ال وق و    م اح ساب   ت  ص   أو  الجيد الشكا  لى قد     ت ال ي ة عد م  تك يك  هو:  الجدوأ عد م الس يء ال ك يك  -

 يس ح   ولكن ال  لاتق  و ذلك  ت جيا م ط ة التقبة تو بم   ا  (ال وض) الوا ة عظ    وق   كون أن بشت   ح س   أن   كن:  ال زام تح   ؤدأ  الذي ال ك يك  -

 .اه ط ة هذه هس   عدم حا  في تام بشكا ع ي  اهسيطت ال وي ال ك يك  اح ساب ون كن ال  ق م ط ة ب  س

 بها ت صا التي  اه ط ة هي الك ف م ط ة في ل   جيا    ط ة اع بارها   م   التي  اه ط ة اح ساب   أما   م سوف ص يح بشكا الك ف لوحة  على  ؤدأ  الذي ال  جيا -

 .الك ف عظ ة م  ل يد الو ونة الوظ ة

  ها ة  شارق بود   ؤدأ الذي ال ك يك    ان اهي اتي  م  مباشتق ال كم   لااوب لم وان حتى الوق    ها ة  شارق اهي اتي  عطاء ع د اه  ا سين  لك  ال  جيا  تصة ت  هي -

 ي ادر  أن  لى اهباراق  ها ة بود الو ولأات  تض ال كام لطاقم  حق  ذ ع ولأات   تض   كن   أ   يو ي   اهباراق  ها ة حتس    ق أن   ا  ح س   أن   كن    الوق 

 .  ط  ال كام لج ة بواسطة ولكن ذلك  بود الو ولأات  تض ون كن ال  يلاة   ع ن بود ال و  م ط ة  ال عبان

 منه ا  ةا ت جيا اح ساب   م  سوف ع  ين على منه ا ةا وحصا اهباراق ا تهاء  شارق  ع ن أو اهباراق ال كم    اف قبا ص يحين بأس ولأين ال عبين    وسجا حصا  ذا -

 ب . سجا  الذي ل س وب و  ا

  م ا : الأسالي    ت ك  تس سا  عن ال ظت ب   ال ع  أداه  الذي  الأعلى ال وا  ال  جيا   ا  اح ساب   م   سوف اهباراق     اف  قبا أس وب من بأ ثم ال ع   سجا  ذا-

 .  أعلى    ا ها أن اع بار على التة ة   ا   ح س   سوف اهباراق     اف قبا أ لما باليد ص يح ت جيا بود ص يحة رة ة ال ع  أدأ   ذا

  تكون أو لخص   ال ع   مساك بدون ت م التي الإس ا ات أو الخصت تح  من الخصم امساك خ   من ت م التي الإس ا ات   إن  ل عبين الس مة أسباب تو يم أحا من -

وو   اء الو ولأة أو  ل  حذ ت م  ذها ل وتض وتؤدي وم  وعة خطتق  رميات تو بم  ال زام من اعلى   يها ا رتكاز   طة و ووطة ت م التي التميات باسو و وو   بواسو و  والتي( الك س)  ال دم سو

ووم ح ا ت ط     وو وو و وو  أث اء الخصو وو وو و وو وب م ا   سو وو وو و وو ي)  اسو وو وو و وو وب   ( -BARAI ASHI)بتاي  شو وو وو و وو ي ةوأو أسو وو وو و وو وب أو( KO UCHI GARI)اوتشو وو وو و  وع د( KANI WAZA) وازا ةاني حيمي أسو

 .ال  جيا ل   يذ أعلى  حد ثا ي ين ال ع     ح أن  ال كم على  ان الإس ا 

 :   القرار  اتخاذ معايير : السابعة المادة

 :التالية الحالات إحدى  في  اللاعبين بين المباراة  تنتهي

 .  ا   ث ا ية  ب ارق   الآخت على اه  ا سين  أحد     دم  أن*  

 .ل   ا (  أعلى  س ف   )  النقاط من  أعلى عدد  على  اللاعبين أحد وحصول المباراة وقت انتهاء*  

 (.HANTEI) هانتي الترجيح قرار *  

 اللاعبين. أحد  على شيكاكو  أو  هانسوكو  أو  كيكن قرار  فرض*  

 

 



 توضيح:

 أو  بالنقاط بالتعادل الجماعي منافسات في المباراة انتهت حال ففي  الفردي، منافسات في تعادل يوجد لا  ولكن الفرق منافسات في بالتعادل المباراة تنتهي أن الممكن من -

 التعادل. قرار  ويعلن مكانه الى يعود الحكم فإن نقاط بدون

لللي الوقت انتهى  إذا - ل للات في للمباراة الأصل ل للين بين بالتعادل الفردي منافسل ل للو( بالنقاط المتنافسل ل للن ل ل للجيل لاي م هما )السل ل  فان نقاط وجود عدم أو  لعدم وجود تقدم في التسل

للويت المباراة  نتيجة وتعلن(   HIKIWAKI) التعادل عن يعلن الحكم لل ل للاة الحكم بتصل لل ل للم(HANTEI) الترجيح بقرار  الأربعة والقضل لل ل لللس على بناء الفائز  الترجيح قرار  ويحسل  الأسل

 : التالية

 . النزال أثناء اللاعب ابداها التي القتالية  والروح القوة -  أ

 . اللاعب أداها التي الفنية والتكنيكات القتالية المهارات -ب

 . بالهجوم مبادرة الأكثر  اللاعب – ج

 النقاط باحتساب التعادل يكسر  الفوز مرات عدد في الفريقان تعادل ما وإذا الفردية، المباريات في الفوز مرات من الأكبر  العدد على الحاصل الفريق هو  الفائز  الفريق -

 ثمانية. هو  النقاط لفارق الأعلى الحد  الفريقين، خسرها  والتي  ربحها  التي المباريات نقاط بالإعتبار  الأخذ مع م هما كل  عليها حصل التي

للل  إذا - ل لل لل ل لللو  ، النقاط وعدد الفوز مرات عدد في الفريقان وتعادل حصل لل لل ل قام فسل
ُ
للللة مباراة بي هما ت لل ل  النظر  بغض المباراة هذه لخوض  لاعبيه أحد فريق كل  يختار  حيث فاصل

للار  قد كان  إذا عما ل للم لم وإذا ، لا  أم الفريقين بين الأخيرة المباريات في شل ل للم يتم ، اللاعبين  أحد بفوز المباراة هذه نتيجة تحسل ل  في  كما ( Hantei)  الهانتيه بقرار  النتيجة حسل

 . الأعلام من عدد أكبر  على لاعبه يحصل الذي الفريق يفوز حيث ، الفردي مباريات

 رفعب رأيهما عن الأربعة القضاة بعدهما يعبر  بصافرتين ذلك متبعا هانتيه بكلمة وينادي اللعب منطقة حافة إلى الحكم يتوجه الهانتيه بقرار  نتيجةال إعلان حال في-

 .الفائز اللاعب عن ويعلن الأصلي مكانه الى ويعود قصيرة صافرة  الحكم يطلق الأعلام عد بعد المناسبة، يده برفع رأيه عن الحكم يعبر  الوقت وبنفس المناسب العلم

 :الممنوعة الأفعال:  الثامنة المادة

 2 ئة   1اه  وعة  ئة   وحد  ئ ان من الأ وا   .

 :(CATEGORY 1)/  1الفئة  

تؤدي  لى الإح كاك اه ت  *  : الأسالي  التي 

 . يها ال  ق هس    مالأسالي  التي   *

 .ومشط ال دم  اه اصا   ا، اشم  الهجوم على الأذر  أو ال دمين   *

اه  وحة * بأحد أسالي  اليد   .الهجوم على الوح  

 الخطتق  أو اه  وعة  التميات *

 :( CATEGORY 2) /  2الفئة

 .ال ظاهت واهبال ة في الإصابة *

حوةاي  *  .الخصم من  س    بدون (Jogai ) تكتار الهتوب خارج م ط ة ال و  

 .يشيم ال كم الى وحه  بك     و يها  (Mubobi) (مولأوكي)   س  ل  ا ة  الكا ية  ال دابيم  تخاذه  عدم   أو ع دا للخطت     سا ع   توتن    *

 .ال  ا   في  الإ ختا  محاولة عدم من خ     ( Passivity)    الس بية  أو   تلميي  الوق  *

ومحاولة الد   *  ..  لصدر صدر  بطتن ة  الصد   اهصارعة    الشدو   اهسك والتمي ب يم أسالي  الكتاتي 

والكو  * والت بة  بالتأس   .الهجوم 

 .  ع يها السيطتق  على  ال درق  لودم  الخصم  على خطورق تشكا  والتي  بطبيوتها الخطتق  الهجوم   أسالي *

والخصم *  .تصت ات غيم  ئ ة  تلااه  اقم ال حكيم 

 :الجزاءاتالمادة التاسعة: 

ل  ا ون  ي تحذ ت   ذار  و هو ( W) ب  ل   تمز CHOKOKOU:شوكوكو -    .  اب     ا    و   الأولى  ل  تق  ال ئ ين   حدأ  من  ع د الختق ال سيط 

للخصم و  (k)   ل  ونتمز KEIKOKU:  كايكوكو -  م  ت جيا   طة      مخال ة ارتكاب أو    ال ئة   س  من  ال ا ية  ل  تق  بسيطة مخال ة ارتكاب  ع دهو  ذار 

ت طة لصال  . شوي  هانسوةو  ع ولأة  تس حق بإحتاز  الأخت  متتك  الخطاء .وكود ذلك يشيم الى ال ع    "ا بون  يشيم ال كم الى 

 ةا كوةو  تحذ ت  ا،خالف    ع في حا  ت  ى ا يوطى    هو حزاء يواد    ط ان تلماف للخصم " يهون(: HC) لها ونتمز HANSOKU-CHI: هونسوكو ت وي - 

 . سوةون ها من أقا  ع ولأتها خطيمق مخال ة ارتكاب حا   في مباشتق يوطى  أو  ال ئة    س من  ذلك قبا



و  ل  ونتمز HANSKOU: هانسكو  –  الخطيمق( H) بو وفي ال تق   ا  شوي  هانسوةو ع ولأة  بود  أو  هو حزاء ل  خال ات     تؤدي  لى  تد الخصم من اهباراق  

بال وز.  متتك  الخطاءيشيم ال كم الى    حي   تص   ال ع    ا   تصبحو    ا   08اه ا س  الأخت   وكود ذلك يشيم الى ال ع  

و  ل  ونتمز  SHIKKAKU:شيكاكو -  ل بطولة  ونلا   س شارق لج ة ال كام  ون م ذلك ع د و ( S) بو مكا ة هذا الجزاء عبارق عن    اف  وت  يا  ختق روح البطولة 

و شيم ال كم الى ال    و حتمام الكتاتي بال وز في اهباراقوعدم الأه ية  ي م  تد ال ع   الأخت  و شيم الى ال ع   بالختوج من بسا  اهباراق   .ع  

 توضيح:

 علم ت م ا ال وق من شيئا ت ح ا الجسم أحزاء بو   أن الإع بار بوين الأخذ م     ع يها  الكام ة السيطتق ونلا   ظتا لخطورتها الشد دق محظورق ال ك يكات بو  تو بم -

 بها تس    ذا    بو ولأة  واح  سوف   صابة  لى   ؤدي تك يك  أي  ان ولذلك  واه اصا  -  الخصية - التقبة – التأس – ةالوح  الأختأ الجسم أعلماء بخ ف بو  البطن

( Cadets)  ال اشئين  ئتي م ا سات في  بيم حت   ه الك    كون أن ونلا  حيد وشكا تامة بسيطتق ال ك يكات تأد ة اه  ا سين ح ي  على  لا  وع ية اهصاب ال ع 

 ( .Juniors)   والشباب

   ال  ق ب  س يس ح و   صابة  حدث   خ يف بشكا والتأس والتقبة الوح  ب  س يس ح  ا     الكبار  ئة من ل عبين بال سبة :( Seniors)  الكبار ل ئة الوح  هس-

(. CHUKOKU)  شوةوةو ال حذ ت هي اه وقوة الو ولأة  ان بال وز  اهصاب ال ع   تصة  لموف   ولك   ال وق  من شيئا  ال كم  ي   تأ تك يك  ال ع    ؤدأ  و دما

 ولأ  س ال ال ة ل  تق اهكان   س  صابة تكتار  ( KEIK0KU) ةا كوةو  ال الي ال حذ ت ُ  تض أن  لا  الأو   الخطأ ظتوف ولأ  س  ال ا ية  ل  تق اهكان   س  صابة تكتر  و ذا

 الو ولأة  تكون بال وز الخصم  تصة على ل  أثيم ةا ية تكن لم وأن التابوة ل  تق الخطأ ول  س ( HANSOKU CHUI) هانسوةوشوي  ال ال  ال حذ ت هي الو ولأة   ان الظتوف

 .الآخت ال ع   وز و و ن( HANSOKUهانسوةو) الأه ية  عدم

    اليد تك يكات ح ي  في الوح  واقي ذلك  في ب ا التقبة أو التأس   الوح  ب  س يس ح   والشباب ال اشئين  ئتي من ل  عبين بال سبة:  والشباب ال اشئين ل ئتي الوح  هس -

 بها  يس ح اه ا ق هذه على الأرحا ر  ت أما  ( مولأوكي)  الخصم ال ع  ب  تس   ما  ذا باس   اء مس ب  يواق  أن  لا  خ ي ا ةان   ذا ع ا ال ظت ب   هس وأي

 ع ولأة حتى أو ت  ي   عطاء  ال كام  اقم على  ان ال شتق  هس ملاتد من أ ثم ال  س هذا ةان وان  (  ط  ال شتق هس) خ يف بشكا هسها   كون أن بشت  وتح س 

 .   س  بإصابة اه س   هو اهصاب ال ع  ةان   ذا    مباشتق 

 من ت  و  اهصاب ال ع  متاقبة أن   ا   الأ ف من خاصة  زنف وحود عدم من ل  أ د وحي ق ل تمق الُ كم  عطاء  ؤخت  وأن   اهصاب ال ع  متاقبة ال كم على  لا  –

 ب وق وحه    تك أو ا    من بشدق  ز ت أن م ا   خص   مواقبة ب صد تك يكي  و ا الخ ي ة الإصابة تح ي  محاولة

  ال الية الإصابة  تكون أن  ذلك   على م ا    ال الية الإصابة  طاق عن خارح  أعتاض تس   قد والتي قد  ة  صابة وحود حا  في حُك    عطاء قبا    ب  أن  ال كم على –

 ال عبين  أن من وال أ د اهباراق بدء قبا الطبية  ال عبين بطاقات ت حص ال سا  مد ت على  لا  ولذلك  ساب ة مبارنات في  صابات لتما م   يلاة خطيمق بدت ولكن خ ي ة

 .ذلك   قبا ع حا ت  ى أو أصي   قد ال ع  ةان ما   ذا ال كم  ب غ  ع ي  ونلا    ا ال  ا   على  قادرون

 . ل و ولأة مباشتق    س  يوتض سوف خص   مواقبة ب صد ال كم ل لم يا خ ي ة  صابة اهصاب ال ع   با من ال وا ردق في الإ تا  –

 الأرض على ون دحتج  نهار  أن م ا موحودق  غيم بإصابة   ظاهت الذي ال ع  على شيكاةاو ع ولأة  تض ونلا  ل  ا ون خطيم ختق موحودق  غيم بإصابة  ال ظاهت أو الإدعاء –

 .  الس وك أو الإصابة هذه تدعم الطبي  ت تنت في م اسبة أدلة  وحود  بدون

)  شوي هانسوةو تحذ ت  هي الأولى ل  تق بالإصابة   بالغ الذي اه  ا س ع ولأة   إن   ولذلك  م بو  غيم س وك  أ لما تو بم ولكنها خطورق أقا موحودق بإصابة اهبال ة –

Hansoku Chui )  هانسوةو بو ولأة مواقب   ال كم على  يلا  حاحة  دون الأرض على   س  يس ط أن  أو الإصابة  بشدق ون ظاهت وحه     سك  ان م ا الأ ثم اهبال ة 

(Hansoku )مباشتق . 

  وتت   ل  مباشتق  حوصات بو ا بدورها ت وم التي  الدولي للإتحاد الطبية اللج ة  لى ال و  م ط ة من مباشتق  حو  سوف الإصابة لإدعائ  بشيكاةو يواق  الذي ال ع  –

 تكتار حا  في ال ياق مدأ مشارةات  تو يق  لى تصا قد والتي الو ولأات لأقص ى  خلم  سوف   إ   مدّري أ   ث    و ذا    ال كام لج ة   لى البطولة ا تهاء قبا مباشتق  ت تنتها

 . ا،خال ة هذه

  كون أن باس   اء الو ولأة أو ل  حذ ت ا،خالف ال ع  يوتض سوف خ يف بشكا ولو هسها  إن ولذلك  ال ساسية وشد دق  وي ة م ط ة( ال  لاتق)  ال  ق م ط ة –

 . بالإصابة اه س   هو الخصم

 : قس ين الى التميات ت سم –

  لإمسا   ال احة بدون  س ا   أو ال ع     س  يها   م التي( Ashi barai   Kou chi gari)  حيمي تش ي ةو أو بتاي  ش ي م ا( الك س)  ال دم س   بطتن ة الإس ا  – أ
 
  أو 

 : لا   ال الة هذه وفي التمية ت  يذ أث اء ح    أو ال ع  مسك  ت ط   التي  التميات – ب

 . ل تمية اه  ذ ال ع  حزام مس وأ من أعلى  الإرتكاز   طة تكون    أن -

 . بأمان الأرض  لى  صا حتى التمية ت  يذ أث اء خص   ال ع  ُ  سك  أن -

   Tomoe nage)  حايش ي سومي  و  اجي  تومي م ا  الخطتق  التميات و ذلك    م  وعة( Seoi nage    Kata guruma)  حوروما ةاتا  و  اجي سيو م ا الك ف  وق من  التميات -

Sumi gaeshi )م و وعة . 

 .  س ا   أو رح ي  من ال ع  ل    الأس ا   لى الن و  أو و س ا   ور وة الخصت تح  من الخصم مسك  ُ     -



 . ا،خالف ال ع  على س  تض التي الو ولأة  و   ال لماق    تر  سوف ل  خص     س ا    يلاة للإصابة ال ع  توتض  ذا -

 . الخصم ال ع   ظت على خطورق تشكا لأ ها م  وعة اه  وحة اليد أسالي  –

  كون ع دما ذلك  من و س   ى  ال و   م ط ة  خارج  ل رض م مس حس   من حزء أي أو اه  ا س  قدم  ي  تكون الذي الو   على  ط ق( : JOGAI) اه و  من الختوج -

 ملاتد و   ا الختوج تكتار يود لم الجوحاي توتنف أن حي    الأولى ل  تق ختوح  على ال ع  تحذ ت ونلا .  اه ط ة  خارج ل   س ا   أو الخصم د     يلاة ال ع  ختوج

 . الخصم  وا  بدون الختوج

 أما ختوح   على محاس     لا  و  ت جي   اح ساب   م سوف( YAME) اهباراق    اف ال كم  ع ن قبا ال و  م ط ة خارج بودها ونختج   طة  ي جا الذي اه  ا س -

 . ده  ح س  سوف ختوح   ان   اج ة  غيم ل   جيا ال ع  محاولة ةا     ذا

 ختوج  ح س     ولذلك  ال اجح ال سد د ع د( YAME) ال و   بإ  اف    ادي أن ال كم على  ان  اجح  لهجوم( AKA) اةا ال ع  تسد د بود( AO)  و ال ع  ختج  ذا –

 الذي ال  جيا اح ساب   م  ا   اه و   داخا اةا ال ع  ب اء م   اجح لهجوم( AKA) اةا ال ع  تسد د أث اء( AO)  و ال ع  ختج  ذا أما( .AO)   و ال ع  على ال ع 

 .ع ي  و واق ( AO)  ال ع   د ختوج اح ساب   م الوق    س وفي( AKA) اةا ال ع  يس حق

 من والهتوب التماح    و د الذي  اه  ا س   الوق  بإ اعة ال  جيا من خص   م   ال ع   يها  حاو  التي اهواقف الى  تح  ال  ا  تحاش ي أن الإدراك اههم من –

 ال واني في  تحدث ما  غالبا  ال الة هذه.  مواقب   أو تحذ ته   م أن  لا  ال  جيا من م و  ب صد  ح    أو خص     سك  أو و وا   موا س  بهجوم   وم أن دون خص  

 ال كم على  إن ال ا ية  ال ئة من ساب ة ع ولأة على ال ع  حصا  قد  كن ولم اهباراق  ها ة على أ ثم أو ثواني عشت باقي وةان ا،خال ة حص    إذا اهباراق  من الأخيمق

 يوطي أن ال كم على  يلا   (C2)  ال ا ية ال ئة ع ولأات من ساب ة ع ولأة على حصا قد ال ع  ةان أن حالة وفي( . شوةوةو) تحذ ت ل   وح  أن حس  ال ا ون ال د م

 ع ولأة  عطاء ال كم على  يلا  اهباراق   ها ة على ثواني عشت من اقا ب اء م  خص   من ال ع  هتوب ةان   ذا أما.الو ولأات س م على الو ولأة  لهذه ال الية الو ولأة

(Hansoku Chui )من شوي هانسوةو ع ولأة على حصا قد ال ع  ةان  ن حالة وفي    أم ال ا ية ال ئة من ةا كوةو ع ولأة سب ها  قد ةان  ذا ع ا ال ظت ب   ال ع    لهذا 

 هتولأ  أو ال ع  ت ه ت  بأن   أ د  أن ال كم على  لا  ولكن. الآخت ال ع   وز و و ن( Hansoku)  هانسوةو ع ولأة ع ي    تض ان ال كم على  يلا   (C2)  ال ا ية ال ئة

 أو ال حذ ت  وح  أن  لا  ع دها خطيمق  هج ة   يلاة الخصم تصتف  يسبتها قد  صابة ل  في ت ه ته ةان  ذا أما ال  جيا   تصة من حتما   بهدف ةان خص   من

 .اههاحم ل ع  الو ولأة

 . الزمن من  ون ة ل تمق ال  الية  ال ك يكات أو  الهج ات تباد    ه ا أو ال عبين  أحد  يها  حاو    التي اهواقف  لى تتح (  Passivity: )  الس بية –

 أي صد يس طي    بحي  الأمام   لى  ون ة بلمتلأة   س   تمي ال عبين بو  : م ا الشخصية لس م   الإه  ام بدون هجوم بشن اه  ا س قيام( : Mubobi)   مولأوكي –

 في  ده را وا    ف بأن مستحية تك يكية بحتةات   وم ال عبين بو  أن   ا   ال  جيا  ح س  و  اهولأوكي حا ت من حالة تو بم اه  وحة  الهج ات هذه.  موا س هجوم

 على  يلا   صاب     لى أدت  قونة  تلأة ت  ى  ما و ذا    ت جي   ص ة و  د حذره عن تخلى قد   كون  بذلك   وهو    ت جي   بص ة  ال كام  اقم ولإيهام  ت جي    لإثبات الهواء

 . الآخت ال ع  يواق    وأن ال ا ية ال ئة من بو ولأة مواقب   أو  تحذ ته ال كم

 البطولة من التسمي الو د أعلماء ح ي   أو ال تنق ةاما أو ال ع   تد  لى سيؤدي التسمي  الو د أعلماء من أي عن  صدر    تصتف أي -

 . ع ي   ورنة ع ولأة  تض  بدون البطولة ل وا ين ا تها   حا  ل  ع  ال حذ ت و وطى. وهانسوةوشوي ةا كوةو شوةوةو :   هي ال حذ ت من درحات ث ث  ه الك  -

 أو( هانسوةو)  اهباراق من واس بواده اه ي    عدم  الى  ؤدي م ا ل  وا ين ا تها   بس   ال ع  على منه ا أي   تض   شيكاةو و هانسوةو ه ا الو ولأة من درح ين  ه الك  -

 .   ا ية زم ية  تمق  اهشار ة عن    ا   اح  الية م ( شيكاةو)  البطولة  ملاتنات من

 . تتما م  ( C2)  وال ا ية( C1)  الأولى ال ئ ين من ال حذ تات -

 مخال ة حا  وفي ال حذ ت    س تكتار  لاوز   ا   ب و ى   ط  واحدق متق   تض ال حذ ت  هذا ولكن  ل  ا ون  ا،خالف ال ع  على مباشتق   تض أن   كن ال حذ ت -

 ثم الزائدق ال وق مخال ة على ع ولأة  أو تحذ ت    ح أن لل كم   كن   اه ا  س يا على الو ولأات  س م على ال الي ال حذ ت ُ  تض أن  لا  ال ئة    س و  ن  ال ا ون

 .ثا ية متق الخطأ ل  س الو ولأة  أو ال حذ ت   س ون  ح يوود

 . بال وز اه ا س ال ع   تصة ا خ اض أو  تأثت  لى تؤدي   ب خال ة الأولى ل  تق ل  ا ون ال ع  ا تهاك حا  في   تض تحذ ت( CHUKOKU) شوةوةو -

 . ا،خالف ال ع  خطأ بس   ال لماق رأي حس  بسيط بشكا بال وز الخصم ال ع   وز  تصة ت أثت ع دما ا،خالف ال ع  على   تض تحذ ت( KEIKOKU) ةا كوةو -

 ا خ لم  قد اهصاب ال ع   تصة تكون حي  ون تض ةا كوةو تحذ ت بود أو ا،خالف  ال ع  على مباشتق   تض قد تحذ ت( CHUI HANSOKU-) شوي هانسوةو –

 .ا،خالف ال ع  خطأ بس     ال لماق رأي حس  حدي بشكا

 هبو  الى  ؤدي خطيم بشكا ال وا ين ا تهاك بس   مباشتق ت تض قد أو ال ئة   س من تتا  ية مخال ات ال ع  ارتكاب   يلاة ت تض ع ولأة(: HANSOKU) هانسوةو -

 . ا،خالف خطأ بس   ال لماق رأي حس  الص ت  الى بال وز الخصم  تصة

  لى ون   ت بخطورق أو بتهور تصتف قد ال سا   ومد ت ال لماق رأي حس  يو بم والذي لخص    صاب   بس   ( HANSOKU) هانسوةو ع ولأة على  حصا الذي ال ع  -

  ب    دم سوف  الكاراتي    لتنا ة  الدولي الإتحاد  م ا سات في  يشارك الذي ال ع  في تو تها  لا  التي اللمتورنة  اههارات
 
 ةان  ذا س  تر  بدورها والتي  ال كام لج ة   لى ت تنتا

 .ال ادمة البطو ت في أو  ال الية البطولة  ملاتنات في ال ع  هذا مشار ة تو ق أن  لا 



  أو  اهدرب ارتكاب بس   ت تض قد با مخال ات  بارتكاب هو   م لم لو حتى  ئة أي من مسبق تحذ ت أي دون ال ع  على مباشتق( SHIKKAKU) شيكاةو ع ولأة ت تض قد -

 تس    قد ال صتف هذا ةان  ن ال ظت وك   سيئة بطتن ة   صتف ال ع  أن  ال كم اع  د و ذا. الكاراتي  لوبة وروح لشتف يس يء خطأ ال ع   اهتا ق  الو د أعلماء أحد

 .اهس يء  ال ع   واهس ح ة اه اسبة  الو ولأة هي( HANSOKU)  هانسوةو وليس( SHIKKAKU) شيكاةو ع ولأة  ان   أم اه ا س ال ع   بإصابة

 .باهذ ا   الوامة على الو ولأة هذه  ع ن  لا  –

 المباريات أثناء والحوادث الإصابات: العاشرة المادة

ل عبينيشيم ال كم الى خطي (: KIKEN)  :كيكين -الانسحاب -    ط   ع دما ال سا   على أ  سهم  ال عبين أو  ال ع  ُ ظهت   ع دما ُ  تض قتار هوو   البدا ة 

 هذا ال كم        على  ب اء  اهباراق من س ب     م أن  أو  ال و   م ط ة  تمك  أن  أو اهباراق      ا  على قادر غيم  ال ع   كون أن  أو ذلك   منهم  أو م  

 .الخصم  ال ع  بها اه س    كون  أن  اللمتوري  من وليس  الإصابة   على مب ي ا ن  اب

  في  ال ائز  ال ع   ان  اهباراق     ا  على م درته ا  عدم   البطولة   بي   وأع ن ساب ة    صابة من  يوا يان ةا ا  أو  بولمه ا بإصابة  ال عبين      تس     ذا -

  تنق  عن    م  اهباراق    يلاة  ع ن  ان بال  ا  م وادلين  ال عبان  ةان  ذا ال تدي  م ا سات  وفي خص     من  أعلى   ا   على  حصا  الذي   ال ع  هو  اهباراق

  لكست  ال اص ة الإ ا ية  اهباراق  في اهوقف  هذا حدث  ذا     (HIKHWAKE)  ال واد  ال كم  يو ن سوف الج اري مبارنات وفي(. HANTEI) ها تي  التمحيح  قتار

 (.ها  ي )  ال صون   ب تار  ال  يلاة  حسم   م  ه ا وال  ا    ال وز متات  بودد  ال تن ين تواد 

 .البطولة هذه في الكومي ي  م ا سات  في  أختأ  متق  يشارك أن  يس طي     ا    ال  ا   على قدرت   عدم  عن  التسمي  البطولة   بي   يُو ن  الذي  اهصاب  ال ع  -

  تكتر  و ذا  بذلك   الطبي   ل   س ح   ذا     البطولة  في اه ا سة بإ  ا   ل   يس ح  (  بالإصابة  از  أي )  خص    أه ية  لودم   اهباراق  في  از  الذي  اهصاب  ال ع  -

 .البطولة   س  في ال  ا  مبارنات  في اه ا سة باس ك ا   ل   يس ح و   ي     ا    ال ا ية  اهباراق  في  بالإصابة  وزه

  الو ج  وت د م  الإصابة  ب شخيص   ط اه وض هو  والطبي  الطبي   يس دري وان ال ا    في  الن ا    وقف  أن ال كم على  ان اه  ا سين   أحد  أصي    ذا -

 .اهصاب  ال ع   ال زم 

 ةان   ذا  سي تر ال كم  ان اهدق هذه خ    الو ج     هي  لم و ذا    الو ج  ل   ي دقائق  ث ث  ب دق  ل   يس ح ُع ج  لى  ونح اج  اهباراق  أث اء   صاب  الذي  اه  ا س -

 .الو ج  تمق    دد  أن أو(   9   تق  13 رقم اهادق حس ) اهباراق لإ  ا  مؤها غيم  ال ع  هذا

 اهباراق  لإ  ا  مؤها غيم  يو بم  ا    ثواني  عشتق خ    رح ي   على  م  صبا    ف   أن يس ط   ولم  ل   خص   بإصابة أو رميا الأرض  على يس ط م  ا س  أي  -

 على  ان قدمي    على مباشتق الوقوف اس طاع   وعدم  الأرض  على  ال ع  س و  حا  وفي.  البطولة في ال  ا  م ا سات  ح ي  من مباشتق  يُ    وسوف

 ال كم  ت   ع دما الساعة  اهي اتي ونوقف   ذلك   تط    حالة  في  الطبي  و س دري   ده ونت    ثواني   ل وشت  الود  ببدء  ل  ي اتي  شارق صا تت    ط ق  أن ال كم

  حص    م أن   لا  ال الة هذه  وفي   اهصاب  ال ع   ل حص  الطبي  اس دعاء    م  سوف  ثواني ل وشتق  الود بدء حا   وفي  الأحوا       وفي    لذلك  شارق   ده

 ال سا   على اهصاب  ال ع 

 : توضيح

 . خت تحكيم  اقم لأي  ووا  ا ظاهتا  كون بحي  ال ع  ال وتنف  بطاقة على  ذلك  تدونن  لا   ا   اه  ا سين  أحد أه ية  عدم ال كم يو ن  ع دما -

 ال ا ية ل  تق  وزه ولكن   خطيمق أو حادق  صابة أي يواني أن دون( C1) الأولى ال ئة من م كترق خطيمق غيم أخطاء  رتكاب  الخصم  قصاء بواسطة   وز أن ل   باري   كن -

 .اه ا سة هواص ة بد يا مؤه  ةان وان حتى س ب   لى   ؤدي الأولى الطتن ة ولأ  س

 . د  ور بك  ة ون     ده  ت   بأن وذلك  الو ج يس دري وةان اه  ا سين أحد أصي   ذا   ط الطبي  يس دري أن  ال كم على -

 . ال سا  خارج الطبي  ع د ع ح   يلا  بد يا مؤه  اهصاب ال ع  ةان  ذا -

 .  ط اهصاب ال ع  بإصابة ع قة  لها أو متتبطة ال و ي ات هذه ةا    ذا الس مة  تو ي ات يوطي أن الطبي  على  لا  -

 يوطي أن قبا ثواني سبوة  عد ع د ت  ي   شارق بإعطاء اهي اتي  هذا ون وم ثواني  الوشت لود ا،خصص اهي اتي بواسطة  توقيتها   م  ثواني  الوشتق  قا ون تطبيق ع د -

  ده ال كم ونت   رح ي   على م  صبا ال ع    ف  ع دما الود  بإ  اف ون وم  لذلك   شارق ال كم يوطي   ع دما  ثواني ل وشت الود اهي اتي  ونبدأ اهدق   با تهاء النهائية الإشارق

 .ذلك  مو  ا

 .ال الة حس (( SHIKKAKU أو( KIKEN) أو( HANSOKU) أساس على ال ائز ال ع  من ال لماق   تر  ال الة هذه في –

  تصبح سوف اهباراق هذه في   ا    إن شيكاةو  أو هانسوةو أو  يكن على ال تنق  ع  حصا  ذا  الج اري م ا سات في –
 
 .   ا  ث اني لخص   و  جا ص تا

 الاحتجاجات:  ع رة الحادية المادة

 .ال حكيم  اقم من  لأي  أو لل كم الأشكا  من شكا  بأي    ح ج  أن ةان شخص  لأي    لاوز   -

 رئيس هو  التسمي  وكشك    ا ح لااج  ب  د م ا،خو  الشخص  إن  ال حكيم قا ون م  ت وارض أحكام   أ ة  را صد  أو   حتاء   أي   ال حكيم  اقم  اتخذ   ذا -

 .ل  تنق  اهو  د  التسمي  اه  ا أو  الإتحاد



   ي  داري  خطأ حدوث حا   في هو  الوحيد الإس   اء مباشتق   اهو ية  اهباراق  ا تهاء بود ا،خو   الشخص من وموق  مك وب   ت تنت شكا  على  ا ح لااج    دم  -

  ال سا   مد ت   ب غ   لا  ال الة هذه
 
 . الخطأ ا  شاف  ب لاتد  ورا

  أدت  التي الظتوف  باس وتاض الطوون لج ة س  وم  ولأدورها مباشتق   اهو ية  اهباراق  ا تهاء بود الطوون  لج ة مسئو    لى  ا ح لااج  ت د م    م  أن   لا  -

 .  الإحتاء هذا م ا لإتخاذ  مخولة  بص تها  ذلك  على ب اء ت تنتها  وتصدر    اه احة وال  ائق  الأدلة  ح ي   في  ولأال ظت   الإح لااج  ل  د م

     دم   بأن وذلك    الدولي  للإتحاد  الإدارنة  اللج ة قبا من ا، ددق  الشكوأ   ت د م لإحتاءات و  ا  ُ  دم  أن   لا   ل  ا ون مخال ة  على  اح لااج  أي  -
 
 مك ولأا

 
 
 .  اهو  د  ال ع  أو  التسمي ال تنق مسئو  قبا من وموقوا

 .  الطوون لج ة   لى  ون دم   للإتحاد  الإدارنة  الهيئة من  اه ترق بالتسوم   الإح لااج ُ ت ق  أن   لا  -

    ا   الو  ي  الإتحاد   س  من منه ا  اث ين  كون  أن   لاوز و    ال كام   لج ة قبا من  تويينهم    م  حكام   ث ثة  من الطوون لج ة ت شكا:  الطوون  لج ة تشكيا -

  ال عبين من  لأي  الو  ي  الإتحاد   س  من الأص يين  الأعلماء أحد ةون حا   في  بد ء ليكون  3   لى 1 من الأرقام    ح  ون   ختنن  أعلماء  ث ثة ال كام  لج ة  وتوين

 . الإح لااج حادث  في  اه ور ين  ال حكيم  اقم  أعلماء  ح ي   ذلك  في ب ا  قتابة ع قة  ب  تتلأط   أو

 حو  شاما  تح يق بو ا اح  اعها حا  اللج ة  وت وم  ا، اس   لدأ  اهط ولأة  التسوم     دا  وم ابوة  للإح  ا  اللج ة دعوق الإح لااج  اس  م  الذي  الطتف  على -

 .  ذلك  عن الإم  ا   منهم  لأي    لاوز و  اهو و   في  رأ     بداء أعلمائها من  علمو ةا  على  ونلا     ر لم  أو  قبول  بودها  ت تر ا ح لااج  مو و  ال ادثة

 ونؤشت  اح لااح  بت   ش هيا  الط   م دم   بإب غ  لي وم   أعلمائها  أحد  ب ويين ت وم   إ ها با ا   اه دم   ا ح لااج أن  اللج ة وحدت   ذا:   الإح لااج ر   -

 .  الوام  السكتتيم   لى  ب س ي    بدوره    وم   الذي   الص دوق   أمين من  قتاره قبا  اللج ة أعلماء باقي من ونوقو  مت وض   بك  ة  الط    على

  الواح   والإحتاءات  ال ح يق  ب  ائج  ت تنتأ  لهم  وت دم  ال كام  ولج ة اه ظ ة  اللج ة  م  بالإتصا   اللج ة  ت وم  ا ح لااج قبو  حا   في:  الإح لااج قبو  -

 :  في  وت   ا  تخاذها

 اهو ية  اهباراق  في  ال وا ين  خالف   الذي   السابق ال كم  و ل اء  بطا  •

 ال ادث  ت    التي  ال  طة من ا،ج وعة في بال ادث اه أثتق  اهبارنات    ائج   ل اء •

 بال ادث  تأثتت  التي اهبارنات  ت ك  عادق •

 واتخاذ  ال  س   بط  في الطوون  لج ة عاتق  على هسؤوليةت   ابال ادث. و  اهو ي ال كام   اقم  بحق  ال زمة  الإحتاءات  تخاذ ال كام   للج ة  توصي    صدار •

 . عادلة    يلاة   لى ال وصا ل أمين  الس يم ال كم خ    من  البطولة هذه بت امج ص و توكيم  بودم   الك ي ة  الإحتاءات

 باقي من ونوقو  م بو    بك  ة  الأص ية  ال  خة  على   ؤشت  ثم ومن  اح لااح   ب بو  ش هيا  اهش كي  بإب غ  لي وم   أعلمائها أحد  ب ويين  اللج ة  ت وم  سوفو 

 .الوام  السكتتيم   لى  ال  تنت وتس يم اهش كي  الى اهد وعة التسوم  بإعادق  بدوره    وم   الذي   الص دوق  أمين من   قتاره قبا اللج ة   أعلماء

  الطوون لج ة  ت دم   سوف -
 
   ت تنتا

 
  اه دم   وا ح لااج ال ادثة عن مك ولأا

 
  ال ح يق     ائج  اللج ة   ي   تصف   الوام   السكتتيم  لى  ال  ثة الأعلماء من موقوا

 .ر لم  أو ا ح لااج قبو    لى أدت  التي والأسباب

 : وس طاتها  اللج ة مهام  -

 .   ط  الإدارنة  اللج ة قبا من    ّ     لم     كن  و   هائي  الطوون لج ة  قتار

 ال كام  لج ة من  وتط   ال الة  ووقائ  ا ح لااج  أه ية حو   الأحكام    صدار  في ص حياتها  وت حصت  حزاءات   تصدر و  ع ولأات ت تض   الطوون  هيئة

 .ال وا ين م    وارض بشكا  وةان ال حكيم   اقم  اتخذه   حتاء  أي   وتص يح ب والجة  ال يام  اه ظ ة  واللج ة

 : توضيح

 الإح لااج   لاوز و  ا ح لااج هذا ص ة  ت     التي الأدلة – ا ح لااج  ،  وأ الدقي ة ال  اصيا –  اهو ي ال حكيم  اقم – اه  ا سين أس اء: ا ح لااج   لم ن أن  لا  -

 . الإح لااج ص ة  على الأدلة ت د م مسؤولية اهش كي على وت      ال ا ون في  ال اب ة الوامة  الأمور على

 بهذا واه تم ة اه دمة الأدلة ح ي  ودراسة لل  ائق  وت ص ي شاما  تح يق  بو ا ت وم ذلك  من و لازء اه دم الإح لااج في حاء ما باس وتاض الطوون لج ة ت وم سوف -

 .ا ح لااج ص ة من ل  أ د ال حكيم  اقم وسؤا   ال يد و  أشت ة مشاهدق  يها ب ا ا ح لااج 

 . الإح لااج رسوم  عادق ا، اس  على ونلا     ا اهس  با في ذلك  تكتار عدم للم ان ال زمة الإحتاءات ح ي   تخاذ  يلا  الإح لااج ص ة  الطوون للج ة ث    ذا – 

 . الإتحاد لصالح الإح لااج رسوم مصادرق   م  سوف مت وض الإح لااج ةان  ذا –

  اه ا سات قوا ين    ن تسيم اهبارنات أن من ال أ د اهبارق متاق  ومه ة   الطوون لج ة  لى لي دم يُود رسمي اح لااج ه الك  ةان  ذا اهبارنات سيم تو يق أو    اف  لاوز   – 

 بذلك  ال كم  بإب غ  ال سا  مد ت   وم  ولأدوره     بذلك  ال سا  مد ت  ب غ  اهدرب يس طي  اهباراق أث اء  داري خطأ حدوث ا  شاف حا  في –

 

 



 والواجبات السلطات: ع رة  الثانية المادة

 : لي   ا ال كام  لج ة ومهام  وس طات واحبات تكون :الحكام  لجنة*

  ح ي  من  وال أ د اهبارنات  ب  ط ة الخا   بال  ظيم   خ ص  ي ا  وذلك    اه ظ ة  اللج ة م   بال  سيق وذلك  ل بطولة   الص يح  ال حلميم من  ال أ د -

 .الخ…   بها الخاصة الس مة وم ط بات ومتاقبتها وسيمها اهبارنات  ولوازم   الأدوات

 . ال سا  مد ت  ت ارنت  على  اهب ية  اهط ولأة  الإحتاءات  واتخاذ  ال و  م ا ق  على  وتوز وهم( ال كام  رئيس)  ال سا ات  مدراء  تويين -

 .التس يين ال كام  أداء  ومتاقبة  ت سيق -

 . تورنا ذلك  كون  حي  ا  البد ء  وال لماق ال كام   وتويين  تتشيح -

 .ال ا ون  في   ص  يها  تد  ولم اهبارنات  أث اء تظهت قد  التي  ال  ية  ال  ا   في  خ ف وحود  أث اء  النهائي  ال تار  عطاء -

 :ةال الي ال سا  ال سا  مد ت وواحبات وس طات مهام  تكون :Tatami Managers البساطات مدراء*

 .هتاقب     خلم   الذي  ال سا  على اهبارنات   ح ي   في  وال لماق ال كام  ومتاقبة  وتويين  ا  داب -

 .بهم  اه و ة اههام   لأداء أها هم  اهوي ين اهوظ ين بأن وال أ د م ط      في  وال لماق ال كام   أداء  على  الإشتاف -

 .ال ا ون  تطبيق  في  خ ا بوحود  شارق( Match Supervisor)  اهباراق  متاق  يوطي ع دما  اهباراق  بإ  اف  اهباراق  حكم   لى  الإيواز -

 .ال كام  لج ة   لى توصيات   ت د م  لى بالإ ا ة  ل     خلم   الذي  ال سا   على واهوظ ين وال لماق ال كام   أداء عن مك وب  ومي  ت تنت  ت د م -

 :ال الي  ال حو على( SHUSHIN) ال كم وس طات وواحبات مهام  تكون :REFREES الحكام*

 .اهباراق و  هاء و   اف  بدء    ع ن  ذلك  في ب ا اهبارنات   دارق -

 .  ال لماق  رأي   على  ب اء ال  ا   م ح -

 ال عبين س مة من  ل  أ د  أو مخال ة  حدوث أو    رأ   حس   ص يحة   طة  ت جيا ه الك  كون ع دما  اهباراق     اف -

 .للإ ذار دعوتهم  ت ييم لإعادق ال كم  رأي   في س با  يها  كون  التي ال ا ت  في  ال لماق  حكم تأ يد       –

 .ع يها ب اء قتاره بإعطاء قام   التي  الأسس و  لماح  لذلك   ال احة حالة  في الطوون   لج ة أو ال كام  لج ة أو ال سا    هد ت  ال زم   ال و يح  ت د م -

 .  ال حذ تات  ونصدر  الو ولأات   تض  - 

 .  ع يها  ب اء  وال صتف  ال لماق   راء  على ال صو   - 

 . الج اري م ا سات  في الأمت  لزم    ذا  ال اص ة الإ ا ية  اهباراق  بدأ  ع ن  - 

 .  ال  يلاة   ع ن  ثم ومن( ها  ي )   التمحيح  قتار  في  رأ   ومشار تهم  ال لماق  تصون        - 

 .  ال واد   ست  - 

 .  ال ائز  ع ن  - 

 .ال سا  من  ال تنبة اهساحة حدود وعلى  با ال سا    على   ط ال كم س طات  ت حصت    - 

 .بإع  ها  ون وم   الأوامت  ح ي    صدر  الذي  هو ال كم  - 

 :ال الي  ال حو على FUKUSHIN ال لماق وس طات وواحبات مهام  تكون:  Judges  القضاة*

 .  ع ولأة أو  تحذ ت  أو ت جيا  بوحود  لل كم الإشارق -

 .  تخاذه    م  قتار  أي   على  ال صون   في ح هم م ارسة -

 :  ال الية ال ا ت  في  بتأيهم لل كم والإشارق حيد بشكا  ال عبين تصت ات متاقبة  ال لماق  على   لا 

 .ال  جيا حدوث ع د -  أ

 .م  و   اس وب  بأداء أو م  و   ب صتف اه  ا سين  أحد   وم  ع دما  - ب

 .اه ا سة  في  الإس  تار  على قدرت   عدم  أو اه  ا سين أحد متض  أو  صابة م حظة ع د  - ج

 (.JOGAI)  اه و  خارج  ال عبين     أو  أحد ختوج  ع د - د

 . ال كم  ظت  ل    تورق  ال اض ي   يها   تأ   أختأ  حا ت  ا ة  في -  ه

 

 

 



 (.Match Supervisors)  المباريات مراقبوا*

 وال لماق  ال كم قبا من  ل  ا ون  تلااوز  بأي   ورا و ع م    ها تها  وحتى  بدا تها من  اهباراق  م ابوة خ   من ال سا   مد ت يساعد( KANSA)  اهباراق  متاق  -

 و . الخطأ  وتصون   اهباراق  بإ  اف  اهباراق  حكم بإب غ ال سا   مد ت    وم   ذلك  اثت وعلى ل صا تق  و   ق   الأح ت  الو م ر و   بواسطة  شارق بإعطائ  وذلك

 .اهو  دق  الأدوات  تتدون اه  ا سين  بان  اهباراق  بدا ة قبا  ال أ د  ع ي   ونلا    ا    اهباراق متاق  الكانسا من اع  ادها  بود     رس ية  اهباراق    يلاة  تصبح

 ( .Score Supervisor)   ال  جيا  متاق 

 .التس يين واه ج ين اهي اتيين  ب تاقبة   وم  الوق     س وفي  ال كم   ح ستها  التي ال  ا  ل  جيا  م  ص ة ت جيا بورقة  ال  جيا متاق    ح    أن   لا  -

 : توضيح

  ت    لذلك  ال كم يس لاي  لم  و ذا    لذلك   و  ا ال تار و صدار اهباراق    اف ال كم على  يلا  ال ع  ل  س  ت جيا بوحود أشارا أو الإشارق ب  س قا يان أشار   ذا - 

 صا تت  ونط ق الأح ت الو م اهباراق متاق 

 ال لماق ب  أشار  الذي ال تار و ع ن اهباراق    اف ال كم على  يلا  ال ع  ل  س ب  جيا  يشيموا أو الإشارق   س أ ثم أو  قا يان يوطي  ع دما -

  ع دها يشيم. اهط ولأة  اليد  شارق يس خدم الوق    س وفي( Yame)    امي بك  ة   ادي سوف أ ثم  أو قا يان  شارق غيم  خت لس   اهباراق    اف ال كم   تر  ع دما - 

 . أ ثم أو قا يين  رأي م    وا ق ب ا ال تار ال كم ونصدر بتأيهم ال لماق

    إن ا ثم  أو قا يين من بإشارق ع ولأة  أو تحذ ت على حص   أو ال عبين من ةا سجا حا  في – 
 
 . الو ولأة  أو ال حذ ت  أو ب  الخاصة   ا   على  حصا سوف منه ا   

 أو ال  جيا  ح س   سوف الو ولأة أو ال  جيا حو  ال لماق بين اخ  ف ه الك  وةان ال عبين لأحد ع ولأة  أو تحذ ت  أو ت جيا بوحود قاض ي من أ ثم أشار  ذا – 

 .ال تار في أغ بية  وحود  عدم حا  في الأدنى الو ولأة  أو ال حذ ت

   م  سوف الو ولأة أو  ال حذ ت أو  ال  جيا مس وأ على الباقيين من موا  ة عدم ه الك  وةان ال ع  ل  س ع ولأة  أو تحذ ت  أو ت جيا بوحود ال لماق أغ بية أشار   ذا - 

 .الأدنى الدرحة اح ساب  قاعدق عن ال ظت ب   الأغ بية رأي اح ساب

 . واحد صوت  وال كم الأركوة ال لماق من لكا   إن الها  ي   قتار على ال صون  في - 

  صوت  عطاء أو  ال كم  في ال ق ل  ليس   ذ   افي  قاض يو بم و   ل  ا ون  و  ا تدار اهباراق أن من ال أ د هو (Match supervisor)  ( KANSA) أ  اهباراق متاق   دور - 

 ال  جيا  قبا اه و  من ختج قد اه  ا سين أحد ةان   ن أو    أم  ح س  أن  لا  ةان   ن ال ك يك   بشان رأ   يوطي ةأن  ال كم  قتارات  على الس طة لد   وليس

 .ال ا ون تطبيق متاقبة   ط ت حصت   سئولي  

 .صا تت  بإ  ق ال  جيا متاق    دخا اهباراق   ها ة حتس صوت ال كم س ا    عدم حالة في - 

   لى أو  ال كام  لج ة  لى أو اهباراق متاق   لى الشتح  هذا   دمون  إ هم اهباراق أث اء موي ا  قتارا ع يها ب وا التي الأسس ما مباراق حكام  اقم يشتح أن ال احة ت  ض ي  ع دما - 

 . خت احد لأي   لماح أي ب  د م  مطالبين غيم وهم  الطوون لج ة

 المباراة وإنهاء وإيقا  بدء:  ع رة  الثالثة المادة

 (.2+1) رقم اهل  ين  في  م     اهبارنات  دارق  في  وال لماق ال كم يس خدمها  التي والإشارات اهصطل ات  - 

 Shobu)   هجمي شولأو  ب صطلح  اهباراق  بدء ال كم  يو ن سوف اه  ا سين م   ال حية  ون بادلوا  لهم  ا،خصصة الأما ن  وال لماق ال كم  أخذ  أن   لا - 

Hajime )اهباراق  تبدأ ولأذلك  . 

  أما نهم  لى  الوودق  ال عبين  من ال كم  ط    سوف  اللمتورق  دع  و ذا   لها  اهوا  ة الإشارق م ( YAME)  امي   بك  ة  اهباراق     اف عن ال كم  يو ن  – 

 .MOTO NO ICHI)) -(ا  ش ي موتو و)

  ال ع  هو من  يو ن أن ال كم  على  ان ص يح   تك يك  ت جيا  حالة  وفي  الإشارات   بواسطة   رائهم  عن ال لماق يوبم  سوف مكا      لى ال كم يوود ع دما -

 أو  حيمي  اه جا  ال ك يك  واسم( CHUDAN) تشودان أو( JODAN)   حودان  ع ي   ال سد د  تم  الذي  الجسم من والجزء( AKA)  أو(  AO)ال  جيا صاح 

  على  الدالة الإشارق  عطاء م )  YUKO – WAZA-ARI IPON)  ا بون  أو  وزاري  أو   وةو  اهس ح ة  ال  طة  ت  ح  ثم ومن(   KERI ,UCHI, TSUKI)   تسوةي أو  أوتش ي

 (.TSUZUKETE-HAJIME)  بو  اهباراق  اس ئ اف ال كم بودها  يو ن ذلك 

 مكا ه ا    لى الوودق اه  ا سين     من ونط  ( YAME)  اهباراق   وقف   أن ال كم  على   لا      ا   ث اني  ب ارق   خص    على اه  ا سين  أحد     دم  ع دما -

 (  NO-KATCHI)   وةاتش ي(  Ao  أو Aka)    و  أو أةا     ادي   ثم  أ لما مكا     لى هو  ونتح 
 
 .  اهباراق ت  هي وه ا    ال ائز  ال ع   باتلااه   ده را وا

  وزه   و و ن  ال ائز  ال ع  باتلااه   ده بت    ذلك عن ال كم و وبم    ال  ا  من  ا بم عدد حصا  الذي   ال ع  هو  ال ائز ال ع   ان    اهباراق ومن     هي ع دما -

(NO KACHI  )ال ع  ةان  سواء  (AKA )أو (AO  )اهباراق ت  هي وع دها. 

 ( .  ها  ي )   التمحيح  ب تار  اهباراق    يلاة    ترون  سوف(   الأركوة وال لماق ال كم)  ال كام   اقم  إن   بال واد   اهباراق وق      هي ع دما -

 :ال الية  اهواقف    حدأ  واحه    ذا( YAME) ب مؤق ا  اهباراق     اف ال كم  يو ن -



 .اه و  من اه  ا سين      أو أحد   ختج ع دما •

 .ال  ا ة  أدوات أو  م بس   ص ح  ة يه ا من أو اه  ا سين  أحد من ال كم   ط   ع دما •

 .ال وا ين  ال ع   أحد   خالف  ع دما •

    تر  البطولة  بي  ولأاس شارق  أختأ  لأسباب أو متض  أو  صابة   بس    اهباراق    ا  على قادر غيم   ه ا   أو اه  ا سين  أحد أن ال كم  يو بم ع دما •

 .اهباراق    هاء  أو  ال و   اس ئ اف ال كم

 .   ا  واهذةورق بها اهس وح  اهدق خ   الأرض  على  تمي   أن أو  خص    على هجوما يسدد  أن دون    ثا ي ين عن  تزند هدق  بالآخت اه  ا سين  أحد   سك ع دما •

 . ثا ي ين خ    وا   ب ك يك ذلك   تبا  دون الأرض  على  الآخت أحده ا رمي محاولة  أث اء اه  ا سين     أو  أحد يس ط ع دما •

 .  ثا ي ين  خ    ال  جيا أو  الإس ا  محاولة بدون  بال صار   وأخذا  بولمه ا ال عبان مسك   ذا •

 . ثا ي ين  خ    ت جيا أو  س ا  محاولة دون  لصدر صدر  بو وية  ال عبان وقف    ذا •

 .  بال صار   ولأد   بولمه ا  س ا  حاو  أو الأرض  على  ال عبان  س ط   ذا •

 .ال ع   ل  س مخال ة  أو ت جيا  بوحود أ ثم أو قا يان   شارق ع د •

 . ل  عبين الأمان لأسباب  اهباراق     اف يس دري موقف   أو مخال ة  أو  ت جيا ه الك  أن ال كم   تأ  ع دما •

 .اهباراق   وقف  أن ال كم من ال سا   مد ت   ط   ع دما •

 : توضيح

  ط    أن ال كم  ولى  ذلك  م   ال كم     قبا ال و  م ط ة  لى اه  ا سين أحد دخا  و ذا له ا  ا،خصص اهكان لأخذ اه  ا سين  على ال كم   ادي اهباراق  بدء ع د -

 غيم ال حية هذه ةون عن عدا أخ قيا غيم ع   يو بم ست   بشكا ال حية أداء م اس   بشكا ال حية   باد  أن اه  ا سين    على  لا    ا اه و   خط  لى الوودق م  

 .للآخت بأدائها منه ا أي  بادر لم  ن  (2 رقم)اهل ق في اهو  ة بالإشارق اه  ا سين بين ال حية هذه     لل كم ون كن ةا ية 

  أو مكا   في    ز اه  ا سين أحد ةان و ذا  له ا  ا،خصص الخط  على ووقو ه ا مكا ه ا  لى اه  ا سين    عودق من أو    ح ق  أن ال كم على  لا  ال و   اس ئ اف ع د -

 أست   في ال و  يس أ ف  أن ال كم على ونلا  اهباراق  يس أ ف  أن قبا مكا   في   ف  وان  ذلك  عن   وقف أن م    ط   أن ال كم على  لا  بوص ية  ون    ا   حتك

 .تأخيم  ودون م كن وق 

 . اهباراق وكود قبا لبولمه ا ال حية  ال عبان  ؤدي أن  لا  –

 التعديلات: ع رة الرابعة المادة

 .ال وا ين هذه من أي  تود ا أو  ل اء ولأ وا      W.K.F  ل كاراتي  الدولي الإتحاد  دارق ملا س عن اه    ة التنا ية للج ة   ط  حق

 :قانون تحكيم مسابقات الكاتا ❖

اللعب  :منطقة 

مس ونة وخالية من أي   - تكون م ط ة ال و   أن   .عوائق لا  

تكون اهساحة ةا ية ل أد ة الكاتا بدون  عاقة - أن   . لا  

 :الملابس الرسمية

قا ون الكوميتي - على اه  ا س وال كام وال لماق  رتداء اه بس التس ية   ا مو ح في   . لا  

اهادق   كن  تده - ب و ي ات  شخص     ت م   .أي 

 :طاقم التحكيم

 .اراق ومتاق  اهباراقالطاقم م كون من خ س قلماق لكا مب -

 .بالإ ا ة يوين م ج ين ومذيوين -

 :معايير إتخاذ القرار

الإ  باه  لى ،  ونات الكاتا  ونلا  على ال لماق  ل  بادئ ال   يد ة  ب هارق م   ظهار ال هم الجيد  أداء الكاتا   : لا  

هواني الكاتا -  .الأداء الواقعي 

 BUNKATI). )بونكاتي هم أسالي  اهس خدمة   - 

تت ي  ال وقالتوقيت الجيد:   - والستعة  ال وازن    (KIME).  الإ  ا  

لدعم ال وق - واه اس    . س و ا  ال   س الص يح 



اهط وب في التح ين - الولملي  م  ال وتت   .الوق ات والو ويات الص يحة 

بأداء ةاتا- و   وم  يود  في الكاتا  واه  ا س الذي   وقف أث اء الأداء  والتي يشط  اه  ا س الذي  عنها  في الدور الأو    . ع باره مشطولأا  م  مخ   ة أع ن 

 2017التعديلات الاخيرة التي حدثت على قانون الكاراتيه والتي طبقت منذ بداية سنه  ❖

 الكاتا:

لون حدود اه و .( اه و   لا   كون 1 واحد بالكاما م  اخ  ف   ب ون 

يود خطأ.2 اهوحود خارج ال سا     باه ال لماق  ل خطاء حد دق هي تش ي  ال ع   تم ا ا ة حالة   ) 

ل تاس.3 اه ص  تم ع ا حت ة  تم ا ا ة حالة اقصاء حد دق وهي خ   البو كاي اذا   ) 

وو 4 و وو وو و ووة غيو و وو وو و ووي حت و وو و وو وو و ووين وتو و و وو وو و ووة ال ورن اسو و وو وو و وواء ع مو و وو وو و ووم ال و و وو وو و ووبح  (  تو وو و وو وو و ووالأع م واصو و وو وو و وووف بو وو وو و ووى الخ و و وو وو و وو  الو و وو وو و وو    د و وو و وو وو و م  نو
 

وو و وو وو و وون ثو و وو وو و وو  ومو و وو وو و ووا    د و و وو وو و ووم ب  و وو و وو وو و وويم ال كو و وو وو و ووولأة.بحي  يشو و وو وو و م محسو

ووا ) أوو(  وة و وو وو و ووت.أي  أةو و وو وو و وو ي ل خو و وو وو و وودها  وةاتشو و وو وو و ووو( وكوو و وو وو و ووارق الكيكوةو و وو وو و ووا اشو و وو وو و ووو  )م و وو وو و وووووف ال عو و وو وو و ووان وقو و وو وو و وواه ا رض مكو و وو وو و ووالو م تلاو و وو وو و وو ي بو و وو وو و وويم ال اضو و وو وو و ووأن يشو و وو وو و وو  بو و وو وو و ووا الكومي يو و وو وو و وو ي م و وو و وو وو و اشو

يشيم  بود   تهاء اهباراق  أو الأزرق  لو  . وز الأح ت  ذ ت  بود  ون و   وةاش ي  بت    ده   ال كم الى ال ائز 

هو خارج اه ا سة لهذه ال ئة.5)  ( ا ع  اه ص ى بالكيكن 

 الكوميتيه:

ال خذ.1  (  لا  ان    زند  و  ال زام عن ث ثي 

2( وال اني في  ها ة الشوت.2( الس اح بودد  ذ ا حصان واحد في او  التاس  ل شوت   ( اس ك 

 ل  درلأات ارتداء الحجاب )  س حجاب ا، ك ات(.(   كن  3

4( باراةو  ثا ية.15( ا توش ي   ) 

5(  ةا   عشتق في السابق .( ا خيمق.15(    لاوز اعطاء لو  س  ي خ   ا توش ي باراةو 

ووود ت 6 وو و ووا ية )  وحو و وو وو و وووة صو وو و وووجا   طو وو و ووو  ي و وو و ووووز او   عو وو و ووإع ن  و و وو وو و وووك بو وو و ووو  وذلو وو و ووون الها  يو وو و ووود مو وو و ووا  لل و و وو وو و وووو خو وو و وووو( وهو وو و وووم حد د)الس شو وو و وووا ة اسو وو و وو  ( ا و و وو وو و وووا س موو وو و وووجيا ل   و وو و  و

 في   س الوق ( في اهباراق.

وووتق.7 وو و وووف وعشو وو و وووى الو وو و ووود حتو وو و وووف وواحو وو و ووون الو وو و وووده مو وو و ووود بيو وو و ووودأ الوو وو و وووم ببو وو و ووووم ال كو وو و وووواني   و وو و وووت ثو وو و ووودق الوشو وو و وود قاعو وو و وووتلأة  ( ع و وو و وووتض ل لمو وو و وووى او   وو وو و وووتح او  تمو وو و وووابة  طو وو و ووود ا صو وو و وووك ع و وو و وذلو

بودما   ادي الطبي   ال ا ية 

بس سة سيم   ( اصبح8  اهباراقمن حق ال كم  تد أي شخص من اه و   خا 

باقي اهساب ات ا ختأ.9 في  يس طي  ال و    )م   ال و  في مساب ات أختأ م ا الكاتا او ا وزان الأختأ( ( ال ع  الذي  حصا على  يكن  ي س   

من ال سا  الخاصة بال عبي10 التقوة ال  تاء  م  صف   ن.( ال ع    ف في 

ت يم  11 تم  (  الو ولأة  مصطلح(  تضخيم  ه اك تك يك م حكم  ي     توحد  )اذا ةان  ا دعاء ل ضخيم الإصابة الى ادعاء الإصابة أي    وحد  صابة أص  

ه سوةو شوي وأصبح  شيكاةو   ةا   

 


