
 .2014/2013: السنة الدراسية .العزيزية / ثانوية الشهيد قطاش حمود 

.عمور عبد الله : الأستاذ .مادة التربية البدنية والرياضية 

 . 1أفل2: القسم .المجال التعليمي الأول 

.تقبل المواجهة فردٌا وجماعٌا والمشاركة الفعالة لتحقٌق الفوز أو تحسٌن نتٌجة رٌاضٌة الكفاءة القاعدٌة

نشاط الكرة الطائرة(م400-م 600)نشاط المداومة 

العلامةبناء هجوماستقبالتمرٌرالارسالالعلامةتقٌٌمالحصةالحصةالحصةالحصةالحصةالحصةالحصةتقٌٌمأسماء التلامٌذالرقم

/20تطبيققرارنقطة4نقطة4نقطة20/4تحصٌلًالسابعةالسادسةالخامسةالرابعةالثالثةالثانيةالأولىتشخٌصً
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النتٌجة الجماعٌة

(%)النسبة المئوٌة 



 .2014/2013: السنة الدراسية .العزيزية / ثانوية الشهيد قطاش حمود 

.عمور عبد الله : الأستاذ .مادة التربية البدنية والرياضية 

 . 1أفل2: القسم .المجال التعليمي الثاني 

.الاندماج فً الفوج والقٌام بالدور المنوط به والمساهمة البناءة فً المردود الفردي والجماعً الكفاءة القاعدٌة

نشاط كرة الٌدنشاط القفزالطوٌل

العلامةبناء اللعبتنطٌطاستقبالتمرٌرالعلامةتقٌٌمالحصةالحصةالحصةالحصةالحصةالحصةالحصةتقٌٌمأسماء التلامٌذالرقم

/20هجومدفاعنقطة4نقطة4نقطة20/4تحصٌلًالسابعةالسادسةالخامسةالرابعةالثالثةالثانيةالأولىتشخٌصً
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النتٌجة الجماعٌة

(%)النسبة المئوٌة 



 .2014/2013: السنة الدراسية .العزيزية / ثانوية الشهيد قطاش حمود 

.عمور عبد الله : الأستاذ .مادة التربية البدنية والرياضية 

 . 1أفل2: القسم .المجال التعليمي الثالث 

.اختٌار وتطبٌق خطة فردٌة أو جماعٌة للمحافظة على نتٌجة رٌاضٌة أو تحسٌنها الكفاءة القاعدٌة

نشاط كرة السلةنشاط دفع الجلة

العلامةبناء اللعباستقبالتمرٌرتنطٌطالعلامةتقٌٌمالحصةالحصةالحصةالحصةالحصةالحصةالحصةتقٌٌمأسماء التلامٌذالرقم

/20هجومدفاعنقطة4نقطة4نقطة20/4تحصٌلًالسابعةالسادسةالخامسةالرابعةالثالثةالثانيةالأولىتشخٌصً
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النتٌجة الجماعٌة

(%)النسبة المئوٌة 


