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INTRODUCTION

* Situé au centre de
I'encéphale dans le plancher
du troisiéme ventricule
(cavité centrale emplie de
liquide
céphalorachidien), I'hypotha
lamu:

* est une petite structure

nerveuse constituée de plusieurs
noyaux gris recevant de
multiples afférences d'origine
sensorielle et émettant de
nombreuses efférences
ascendantes et descendantes.

* Il participe ainsi & bon nombre
de fonctions centrales

* telles que le maintien de la
température corporelle,

* le synchronisme de I'horloge
biologique

* ou les réactions émotionnelles

* le systéme magnocellulaire ou

hypothalamo-posthypophysaire
qui associe directement les
neurones hypothalamiques aux
capillaires sanguins de la
posthypophyse (ou
neurohypophyse) ;

le systéeme parvocellulaire ou

hypothalamo-antéhypophysaire
qui associe indirectement les
neurones hypothalamiques aux
cellules glandulaires de
I'antéhypophyse (ou
adénohypophyse).










Neurones de
I'hypothalamus
ventral

Infundibulum
(tige de connexion)

Tractus
hypothalamo-hypophysaire

Neurohypophyse
(site de stockage N\ }
des hormones

hypothalamiques)

Lobe
posterieur

Veinule

Ocylocine,/ (
ADH 7 Artére

hypophysaire
inférieure

) oo T ] { Lobe antérieur
A Cellules

Neurones
hypothalamiques
du noyau
paraventriculaire
et du noyau
supraoptique

Artére
hypophysaire
supeérieure

Systéme porte
hypothalamo-
hypophysaire

* Réseau capillaire
primaire

® Veines portes
hypophysaires

® Reseau capillaire
secondaire

(TR

hormonopoiétiques
de l'adénohypophyse

TSH, FSH, LH,
V ACTH, GH, PRL

Veinule




Le systeme

magno-cellulaire




ES SYSTEMES NEUROE NIENS

Le systeme
parvocellulaire




1\\:

SIGNAUX NEUROENDOCRINIENS
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Dans le systéme
magnocellulaire

J

les neurones
hypothalamiques élaborent
des neuro-hormones qu'ils
véhiculent par transport
axonal antérograde
jusqu'aux capillaires sanguins
localisés dans le lobe
postérieur de I'hypophyse.

Les neuro-hormones sont
ensuite stockées au niveau
des arborisations terminales
axoniques et libérées par
exocytose lorsque des
potentiels d'action
envahissent la terminaison
nerveuse.

\_

Dans le systéme
parvocellulaire

\

J

les neurones

hypothalamiques

élaborent en revanche
des substances chimiques
ayant pour cible les
cellules glandulaires du
lobe antérieur de

I'hypophyse :

* soit des releasing factors
(RF) stimulant I'activité des
cellules
antéhypophysaires,

* soit des inhibiting factors
(IF) inhibant I'activité de
ces mémes cellules.




\LES SYSTEMES HYPOTHALAMO NEURO ET ADENO-
HYPOPHYSAIRE
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LES SYSTEMES HYPOTHALAMO NEURO ET ADENO-HYPOPHYSAIRE
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Tableau 4.1 - Les hormones de 1'adénohypophyse

Catégories
cellulaires

Hormones

Nature chimique

P.M.

Nombre
d'AA

Demi-vie
(homme)

Taux plasma-
tique / ml (h.)

Contréle
hypothalamique

Remarques

Somatotrope
o

H. de croissance =
Growth hormone =
Somatotropic hormone
GH ou STH

Protéine

21 600 (Hom,)
25 000 (Singe)
45 000 (Beeuf)

191
(Homme)

20-30 min

1-5 ng

+ somatocrinine
GRH (41 AA)
somatostatine
SRIF (14 AA)

Mammotrope
n

Prolactine : Prl =
Luteotropic h. L'TH

Protéine

= 30 000
23 000 (Hom.)

198
(Homme)

30 min

PRF et TRH

PIF, dopamine

Gonadotrope

B

H. folliculo-stimulante =
Follicle stimulating h.
FSH

Glycoprotéine
2 sous-unités
aet 3

29 000
(Homme)

210
(Homme)

170 min

LLH-RH
10 AA

méme sous-unité o

(89 AA)
que LH et TRH

Gonadotrope
Y

H. lutéinique =
luteinizing h, = LH

Glycoprotéine
2 sous-unités
aetfd

29 000
(Homme)

204
(Homme)

ILH-RH
10 AA

méme sous-unité o

que FSH et TSH

Thyréotrope
]

H. thyréotrope =
thyreostimulin h. TSH

Glycoprotéine
2 sous-unités
o et 3

28 000
(Homme)

201
(Homme)

TRH (3 AA)
somatostatine

méme sous-unité o

que FSH et LH

Pro-hormone €
glycosylée :
la pro-opio-

mélanocortine

(POMC)
PM 31 000
264 AA

H. corticotrope = ACTH
adrenocorticotropic h.
(1-39 de la POMC)

Polypeptide
aclivité portée par
la séquence 1-24

= 4 500

39

< 50 pg

CRH (41 AA)

LPH
(42-132 de la POMC)

Protéine
91 AA

91
(Homme)

100 & 300 pg

H. mélanotrope =
melanostimulating h.
MSH (intermédine)
(1-13 de la POMC)

Polypeptide
la B-MSH (22 AA
chez I"'Homme) est
un artéfact d’extrac-
tion de IuWB-LPH

o =13

20 pg

o-MSH est
identique aux
premiers AA de
I'ACTH

B-endorphine
(102-132 de la POMC)

Polypeptide 31 AA
séquence 61-91 de
la B-LPH







