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INTRODUCTION

l'hypothalamu

• Situé au centre de 
l'encéphale dans le plancher 
du troisième ventricule 
(cavité centrale emplie de 
liquide 
céphalorachidien), l'hypotha
lamu:

l'hypothalamu

• est une petite structure 
nerveuse constituée de plusieurs 
noyaux gris recevant de 
multiples afférences d'origine 
sensorielle et émettant de 
nombreuses efférences 
ascendantes et descendantes. 

rôle

• Il participe ainsi à bon nombre 
de fonctions centrales

• telles que le maintien de la 
température corporelle, 

• le synchronisme de l'horloge 
biologique

• ou les réactions émotionnelles

Rôle majeur dans e nombreuses 

régulations hormonales par 
l'intermédiaire de la glande 
hypophyse, située juste en 
dessous, qui forme avec lui 

deux complexes 
neurosécrétoires :

• le système magnocellulaire ou 
hypothalamo-posthypophysaire
qui associe directement les 
neurones hypothalamiques aux 
capillaires sanguins de la 
posthypophyse (ou 
neurohypophyse) ;

• le système parvocellulaire ou 
hypothalamo-antéhypophysaire 
qui associe indirectement les 
neurones hypothalamiques aux 
cellules glandulaires de 
l'antéhypophyse (ou 
adénohypophyse).



L'hypophyse 
présente la 
particularité 

d'être composée 
d'une structure

nerveuse: la 
neurohypophyse 

(postérieure)

et d'une structure 
endocrine, 

l'adénohypophyse 
(antérieure).

Au niveau de la médiane médiane, 
entre hypothalamus et hypophyse, il 
existe une riche vascularisation qui 
forme un système porte dans lequel 
les neuro-hormones hypothalamiques 
peuvent être libérées, pour atteindre 

l'hypophyse.

D'autre part, certains 
neurones de 

l'hypothalamus projettent 
directement sur la 
neurohypophyse.

L'ensemble forme l'axe 
hypothalamo-hypophysaire, 

qui contrôle un grand nombre 
de fonctions primaires telles 

que la reproduction, la 
croissance ou encore le stress.



INTRODUCTION

L’hypophyse a e ́te ́
longtemps conside ́re ́e

comme le “chef d’orchestre” 
des glandes endocrines. 

En fait, son fonctionnement 
est “contro ̂le ́” par 
l’hypothalamus. 

Loge ́e dans la selle turcique 
(qui fait partie de l’os 

sphe ́noïde), l’hypophyse est 
une glande grossie ̀rement
sphe ́rique, appendue à la 

face ventrale de 
l’hypothalamus. 

Elle pe ̀se environ 0,6 g chez 
l’homme. 



LES DEUX SYSTÈMES NEURO-SECRETOIR HYPOTHALAMIQUES 



Compose ́ de grandes cellules 
en relation avec la 
neurohypophyse, 

ses cellules sont localise ́es dans les 
noyaux bien de ́finis :

ce sont les noyaux supra-optiques et 
les noyaux paraventriculaires

Ces cellules sont neuro-se ́cretrices , 
grandes, ont un noyau volumineux, 

leurs produits de se ́cre ́tion sont 
contenus dans des grains et associes 

a ̀ des prote ́ines vectrices :les 
neurophysines

Le système 
magno-cellulaire



Compose ́ de petites cellules en 
relation avec l’ade ́no-

hypophyse

Ces cellules petites , 
multipolaires ou fusiformes, 
posse ̀dent de nombreuses 

connexions entre elles ,

leurs axones sont courts :la 
plupart se terminent a ̀

proximite ́ du tre ̀s riche re ́seau 
vasculaire de l’e ́minence 

me ́diane (1er re ́seau capillaire)

Ces neurones secre ̀tent de 
nombreux petits neuropeptides 

qui stimulent ou inhibent la 
se ́cre ́tion des hormones ade ́no-

hypophysaires. 

Le syste ̀me
parvocellulaire

LES SYSTÈMES NEUROENDOCRINIENS



Dans le système 
magnocellulaire

les neurones 
hypothalamiques élaborent 
des neuro-hormones qu'ils 
véhiculent par transport 

axonal antérograde 
jusqu'aux capillaires sanguins 

localisés dans le lobe 
postérieur de l'hypophyse. 

Les neuro-hormones sont 
ensuite stockées au niveau 

des arborisations terminales 
axoniques et libérées par 

exocytose lorsque des 
potentiels d'action 

envahissent la terminaison 
nerveuse.

Dans le système 
parvocellulaire

les neurones 
hypothalamiques 
élaborent en revanche 
des substances chimiques 
ayant pour cible les 
cellules glandulaires du 
lobe antérieur de 
l'hypophyse : 

• soit des releasing factors
(RF) stimulant l'activité des 
cellules 
antéhypophysaires, 

• soit des inhibiting factors
(IF) inhibant l'activité de 
ces mêmes cellules. 

LES SIGNAUX NEUROENDOCRINIENS



LES SYSTEMES HYPOTHALAMO NEURO ET ADENO-
HYPOPHYSAIRE



Le système hypothalamo-neurophysaire et hypothalamo-adenophysaire

LES SYSTEMES HYPOTHALAMO NEURO ET ADENO-HYPOPHYSAIRE
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