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ه   ت

ة       عاص ة ال ج اغ ات ال   :ال
ف عام      قلال عل ال اني  1897م اس ن"على ي العال الأل ف "ول ف اء ال اول عل  ،

ر  ع ة وال اة العقل ان وال عة الإن ل  لة ح ي م الأس وافع ح الع ة والإدراك وال اك عل وال وال
ا عل  ا ل ق قلة ح ات م ور ن ي وزرع ب ف ال ل عل ال ة ش لة والأج ه الأس ها ه وغ

لفة ف ال ها على . ال عل وتف ة ال ل ي ت ع اد ال اع وال اء ت الق ل حاول العل ول
عل ات ال ف ب ات ع ل ن ت . ش ه ارس و اهات وم ي تع ات عل ال ات ال ي م ن الع

ي  ات الع ه ال م ه ة وق ع رسة ال ة وال ل رسة ال ال ت  صا ما ي لفة وخ ف ال ال
ة  ج ل ة والف ع ات ال ف ة إلى ال ة ال ان ات ال ف اوح ب ال عل  ت ات لل ف م ال

ة عق   .ال
د  مو     لاع على ع ي ت  ع الا ات ال د ال ع ا ل ، ون عل ات ال ة ب ه اجع ال ال

ها  ة ح عل لغا ات ال فات ن ع ت دة إلى  ة، فق ت الع ادر العل ه ال ها في ه ت
عل أو بلغة أخ لا ت اقف ال اش في تف م ل م اه  ي لا ت ات ال ف ال  على وح

ال  اش" ال ل م ة  ة تفاعله مع ال ان ن ك الإن غ في سل ث ال   ".ك 
ة ات الآت ات إلى الف ه ال   :وق ت ت ه

ة الأولى .1 ة: الف ل ة ال ا ات الارت ة : ال ف"وت ن افل فان  ا " إ في الاش

ي لاس ة "ال ان" إدوان ج "، ون ة . في الاق ا عل ه  ات على أن ال ه ال ح ت ه

ة ا م ال والاس ة وف مفه ات مع ا ة واس ات ب ات ب م ا ل ارت ها . ت ا ب لف  وت

لها ة ت ات و ا عة الارت  .في تف 

ة .2 ان ة ال ة: الف ل ة ال ات ال اولة وال :ال ال عل  ة ال ا"أ وت ن رن ، "ل

اف  ة ال ل"ون لارك ه ائي " ل ي الاج عل ال ة ال وس س"ون ات ". ل ه ال وت ه

ك ل ات وال ل ب ال ي ت ا ال ات الارت ل ع ام  ك مع الاه ل ديها ال ي ي ائف ال  .على ال

ة .3 ال ة ال ة: الف ع عل ال ات ال ة ن: ن ه الف الوت ه ة ة ال ة معال ، ون

ة  ض ة الغ مات، وال عل ان"ال ل ى " لإدوارد ت ع عل ذو ال ة ال ل"ون ة " لأوزو هون اج  ب

ة  هون اذ . جان ف وال وات ل ال د م ث داخل الف ي ت ات ال ل الع ات  ه ال وته ه

ا ال ام  قعات أك م الاه ارات وال كالق ل ة لل ارج  .ه  ال

عة .4 ا ة ال ة: الف ا عل الاج ة ال ة في  :ن ا اقات والعلاقات الاج ل تأث ال ور ح وت

اعي  عل الاج ة ال ل ن عل وت ورا"ال ان ت   "لأل
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 نظريات التعلم

 نظريات التعلم الاجتماعية

 نظريات التعلم المعرفية

السلوكيةنظريات التعلم   

 النظريات الوظيفية

 ات الارتباطيةنظريال

ه اج ة ب  ن

عل ذو ة ال ى ن ع  ال

ة النظرية ض   الغ

 معالجة المعلوماتنظرية 

 الجشتالتنظرية 

 نظرية التعلم الاجتماعي
 

نظرية التعلم بالمحاولة 
 والخطأ

نظرية التعلم الشرطي 
 الإجرائي 

 نظرية الحافز 

 

  نظرية الاشراط المتجاور 
 )الاقتراني(

 

ي لاس ا ال ة الاش  ن

ة  هن  جان

يوضح تصنيف نظريات التعلم): 01(شكل رقم  



ه .  ان وال و
تي  عه لاه ، ث  اد الأم ة في  رسة ال ف  افل

راسة  أ يه ب ت، ب ام دراسة اللاه
س، ال  ع أن درس في جامعة الق  ة و ة ال الأكاد

اب في  اء ذل أول  ع تأث الأع ارب، ون أث ال ام  ولا ع ال ح م ة، وأص الع
ع  ة ت ات ال ائ ة اله في ال ل ع

ا الإسهام  1904 افأة له على ه م
له على  اثه في مع ع أ ه تا ة، ول ف لأوقات ع افل ض  ة تع وس رة ال اء ال وفي أث
اته فق ان  ة م ح ة الأخ أما في الف

ماغ ا ال اولة فه ن ه ل س ال م ال ماغ، و اثه على ال   .دراساته وأ

وفة في  لة غ مع ة  ل لف ل فق  ة، ل وس اللغة ال ة  ف ال افل اث  ائج أ ت ن وق ن
ن  ، اه بها الأم ج إلى لغات أخ أت مقالاته ت ، وح ب ث بلغات أخ ي ت ار ال الأق
ة  اق ان و عل نف الاس ف ذرعا  اء ال ها عل ة ضاق ف ا أنها صادف ف الغا، لاس اما  اه

ار ال مج ت ا ان ف ( وه افل
ى الآن ف ح ا في عل ال ع ه  ال أث ي ما ي ل ال   .ال

اب  اذج الأع ع ن فة وج الأدب والعل والفل لفة  ادي م دة في م ع امات م ف اه افل ان ل وق 

جي في معه ال  ل ل الف ع ا لل ي اته م امعة الم ح ي 
ى وفاته عام    .1936وح

ة  ي ي في م عه ال ال ع ل ا ال

عام  ان  لها ال ة ال ال  اه د م ل لعابها  ان 

وث  ا ل ا  عام ل  م م ال أن مق

عام ال ه  ا ته م خلال ارت عام اك ق م ال لاب، بل إن مق لان لعاب ال ة س ا و . اس

رة على  عل  م خلاله م ما الق ع م ال أنه ن ل عام  ي 
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ة  ا ات الارت ة الأولى ال ةالف ل   ال

ي عل ال ة ال ا(ن ف الاش افل ي ل لاس   )ال

ف افل   Ivan Pavlov )فان 

ف افل ع ع م  "فان  ا . 1849عام  سفي ال
تي  ال عه لاه ، ث  اد الأم ة في  رسة ال ف  افل

ه على اخ. ق ق ال شارف  راسة وفي ال أ يه ب ت، ب ام دراسة اللاه
له قة ع ي و هاز اله س، ال . ال ع أن درس في جامعة الق  و

اب في  اء ذل أول  ع تأث الأع ارب، ون أث ال ام  ولا ع ال ح م ة، وأص الع
ها ج ح م ال  ة أص ل ع ع ا  ر  ع  و ت

ل عام  ة ن ي، ونال جائ هاز اله اب ال 1904دون إتلاف أع
له على  اثه في مع ع أ ه تا ة، ول ف لأوقات ع افل ض  ة تع وس رة ال اء ال وفي أث

ان ع الأح ة في  ا ة  ف د ت م وج اته فق ان . غ م ع ة م ح ة الأخ أما في الف
ماغ ا ال اولة فه ن ه ل س ال م ال ماغ، و اثه على ال دراساته وأ

وفة في  لة غ مع ة  ل لف ل فق  ة، ل وس اللغة ال ة  ف ال افل اث  ائج أ ت ن وق ن
ن  ، اه بها الأم ج إلى لغات أخ أت مقالاته ت ، وح ب ث بلغات أخ ي ت ار ال الأق
ة  اق ان و عل نف الاس ف ذرعا  اء ال ها عل ة ضاق ف ا أنها صادف ف الغا، لاس اما  اه

اسها ها و هل ملاح ي لا  ة ال ة الغام ف اه ال ار ال. ال مج ت ا ان وه
ى الآن ف ح ا في عل ال ع ه  ال أث ي ما ي ل ال ال

اب  اذج الأع ع ن فة وج الأدب والعل والفل لفة  ادي م دة في م ع امات م ف اه افل ان ل وق 
ي ع ال العل اته  ال ح ل  فا بها، و ففة والاح   .ال

لة ة  ف ف افل ل  جي في معه ال  وع ل ل الف ع ا لل ي اته م م ح
ة ما ب عام  ي في الف س وعلى وجه ال ى وفاته عام  1890الق  وح

ف ح " افل ا ل ال ي ل م ة –ع ي ي في م عه ال ال ع ل ا ال

لاب عام  لاح أن ال ان  لها ال ة ال ال  اه د م ل لعابها  ان 

ه م ت ق اع ص د س ى  ها أدرك . وح ف"ع وث " افل ا ل ا  عام ل  م م ال أن مق

عام ال ه  ا ته م خلال ارت عام اك ق م ال لاب، بل إن مق لان لعاب ال ة س ا اس

لاس ا ال رة على تع الاش عل  م خلاله م ما الق ع م ال أنه ن ل عام  ي 

غ آخ ة ل ث في الأصل ن ان ت ة  ا اث اس   .إح

 

ة : أولا ا ات الارت ة الأولى ال الف

ي /أ  عل ال ة ال ن

ة ة  ل فإ(: تار افل فان 
  

فإ"ول        افل فان 
ا،  ا روس الق

اده ق ل لإع
له قة ع ي و هاز اله ال

اب في  اء ذل أول  ع تأث الأع ارب، ون أث ال ام  ولا ع ال ح م ة، وأص الع
لا ها. تالع ج ح م ال  ة أص ل ع ع ا  ر  و

ل عام  ة ن ي، ونال جائ هاز اله اب ال دون إتلاف أع
ي له على . العل اثه في مع ع أ ه تا ة، ول ف لأوقات ع افل ض  ة تع وس رة ال اء ال وفي أث

انال ع الأح ة في  ا ة  ف د ت م وج غ م ع
ماغ ا ال اولة فه ن ه ل س ال م ال ماغ، و اثه على ال دراساته وأ

وفة في  لة غ مع ة  ل لف ل فق  ة، ل وس اللغة ال ة  ف ال افل اث  ائج أ ت ن وق ن
ن  ، اه بها الأم ج إلى لغات أخ أت مقالاته ت ، وح ب ث بلغات أخ ي ت ار ال الأق
ة  اق ان و عل نف الاس ف ذرعا  اء ال ها عل ة ضاق ف ا أنها صادف ف الغا، لاس اما  اه

اسها ها و هل ملاح ي لا  ة ال ة الغام ف اه ال ال
ه ى الآن) وتلام ف ح ا في عل ال ع ه  ال أث ي ما ي ل ال ال

اب  اذج الأع ع ن فة وج الأدب والعل والفل لفة  ادي م دة في م ع امات م ف اه افل ان ل وق 
ي ع ال العل اته  ال ح ل  فا بها، و ففة والاح ال

لة ة  ف ف افل ل  وع
ة ما ب عام  ي في الف س وعلى وجه ال الق 

ه   :ت

ان      ا  ف"ب افل

اد وج لاب -ب لاح أن ال

ه م ت ق اع ص د س ى  وح

عام ال ه  ا ته م خلال ارت عام اك ق م ال لاب، بل إن مق لان لعاب ال ة س ا اس

لاس ا ال تع الاش

غ آخ ة ل ث في الأصل ن ان ت ة  ا اث اس إح
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ي /1 لاس ا ال   :تع الاش

ة   ة  ة غ ش ا ث اس عي  ي  اي وم غ ش ي م ان ب م ش ه اق

ث  ان ت ي  ة ال ة ال ا اث الاس ان م إح ار الاق ع ت ي  و ي ال ال

ي ة لل غ ال ة    .ك

  ة ة  ا عي                    اس   م 

  ةم ة  ا عي              اس ي              م   ش

 ة ة ش ا ي              اس   م ش

ي /2 عل ال   :وصف ال

وسي      اس العال ال عل  ع م ال ا ال ت ه ف "ي راسة الأفعال  ح" Pavlovافل امه ب اء  أث

ها  ان  عل ي  لاب ال ة في ال ع ارة ال ازات الع ة اله أن إف ل ع لة  ة ال ع ال

أث أ ل بل ت عام في ف ال ضع ال أث فق ب اره لا ت عام ات ة ال ه . ع رؤ وق أثارت ه

ام  ة اه اه ف"ال اء ال " افل إج ام  ه لل ةودفع قة عل ات ذل  اولة إث ارب ل   .م ال

ل    رة أنه أح  ه اره ال ة  اوم ت أن ة  ده اللعاب ل غ ص ة ل اح ة ج ل وأج له ع

ة  د اللعاب از الغ داد إف ل ي ع ال اره، ووج أنه في حالة ج اس مق ات اللعاب و ع ق ة ل زجاج

ا رد فعل م عام، وه ه لل عيع رؤ ف"وقام . ع  عام، " افل ء دون تق ال إضاءة ض

ل  عام لل ل تق ال ء ق إضاءة ال ة إسالة اللعاب، ث قام  ا ث اس ا ال لا  ج أن ه ف

الي  ال عام و اً تق ال عه دائ ء ي ر ال ه ان  ات   ة م قف ع ا ال ر ه ان و ة ث لع

ة إسالة ا ا ث اس ل ت ج أن لعاب ال عام ف م ال ق ه ول  ء وح إضاءة ال ع ذل قام  للعاب، 

إضاء غ م ذل قام  ال غ م  ةل  ال ل  ل  ج أن لعاب ال عام ف م ال ق ه ول  ء وح ال

  . ذل

ف"واع     الة ما ه إلا " افل ه ال ء في ه ر ال ه ي"أن  ة " م ش ال اك خاص

عي(الأصلي  ة) ال ا ات  ة م ه ع ه  ا ار ارت ا ل د إلى إسالة اللعاب ن عام و . وه ال

ل  ا في ش ح  ذل  ض   ) . 01(و ت
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ف     ء ذل  ف"وفي ض عل تف " افل ة ال ل ج اع ل ا  اف ع م الارت على أساس ت ن

ة ا ي ب ال والاس ا. الع ة له،  ول الارت ة ال ا ن ب ال الأصلي، والاس لا 

ث ب م آخ  ا  ي(ون ة ) م ش ا عي الاس ده  ف ح  ال الأصلي وأص ارت 

ل ال الأصلي اصة ب   .ال

ف"و  عل ما يليأ" افل ع م ال ا ال ي ي ه ها ل اف ي  ت امل ال   :ن م ب أه الع

  ر ال الأصلي عي(ه ة ب ) ال ن الف اعاة أن ت عاق مع م ال ي معاً  وال ال

ة ج ا ق ره ان( اه ع ث  ). لا ت ع 

 ات ة م ي لع ال ال عي  ا ال ال ار ارت ة دور .ت د وق الف ة  اوتلع الف ال هاما 
ار ات ال د م  . لع

  ال عي  ا ال ال ة ارت ن ف اه في غ ة للان ة ال ات الق ع ال د  م وج ع
ي  . ال

 عي ي على ال ال ة لل ال ة ال ق ال م تف  . ع

ق عل ل او اب ال ة  اك ه ال ةله ة مع ات ش ن ذل  ب إذا ما اق ل ك ال ل . ل

عل   د ي ح  اوالف أث مع وت ها ب ا ي س ارت ات ال ر ع ال ب، إذ ي ب ا الأسل به

ك مع د إلى سل ارة ع إشارات أو علامات ت ل  د م تعل ال على . ب ف الف
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ة لة ب واح ة ال ف في  ان مع  اله ف في م ق ال انه  لا(اق لع م ان ). ر ال ل اق و

لا عاوني م ك ال ل ال ، أو ش اللع  اف ة ع ال ع ال ال اورة  ال ان  له  تعل ال ار ذل  وت

ان  الاق ة  ل ة ال ل ا ال ة والأن هارات ال ل  تعل ال ، ف و ه ال ل ه ت م

  . اروال

ي /3 عل ال ادئ ال   : م

لفة    ارب ال ة لل عل  ع م ال ا ال عة ه ي تف في فه  ة ال ال اد ال لاص ال ت اس

ة وهي ة ال ا ي أج على الاس   -:ال

  ال : 

عي  اع ال غ ال ورة إت ه ض ق  ي(و ه و ) ال ة ب ا ى ت ال عي ح ال ال

ار وأث  ر وال ة ال أ على فه أه ا ال نا ه اع ها، و ل على تق ع ة و ة ال ا الاس

عل ة ال ل ان ال في ع ة لإم اف   . ال

 ة لقائ دة ال د والع  : ال

رت    ة ت ة ال ا عي  الاشى الاس ر ال غ ال ه ار  ي(وت في حالة ت ) ال

ة زوالها نهائ ة ال ا د الاس ق  ده، ولا  دتها تلقائ اف ق ابل  ع ة م ال . ع ف

ة ة ال ا ان دوام الاس ورة ال م وق لآخ ل ا ت ض   .  وه

لها ولا ف    ع ي لا ن ة ال هارات ال د ال لاح خ ي ذل أنها  ال ع ها ولا  ر عل ال م  نق

ة ن ة  ق ي  في ف ع الآثار ال ك  ة بل ن أنها ت ل لاشى  جاعها  ات عادتها واس اس

ر عل وال ارسة ال.  الاة ال لة ع م ة  اعه لف فق ع انق د  رة فالف اضي الق ر ال

ث في  ا  اً  ر هارة ت لاشي ال ة، وت ع ال ي ت  ة ال ة ال هارات ال على أداء ال

ق نها  دة احالة ت احل م ة . ل هارة ال ي لل ي تع ة ال اص الف لاشى تل الع ة ت ا ففي ال

اح افقي ال ث يلي ذل تلاشي ال ا ال هارةالارت ة لل ة الأساس ان د م .  ي ال و الف

ر رة على الأداء ال ت عادة الق ة  ااس راجة لف ب ال ع ع ر ق د ال ي ، فالف ر الاة ال

ة لقائ دة ال الع ى ذل  ر و لة م ال ة قل ع ف هارة  اب تل ال عادة اك ع اس  . لة 

 ع  : ال

ة      ا الاس هة  ة ش ا اث اس ي لإح ال ال ه  عة م مع ش أنه ن ع  ف ال ع
ة ي . ال ة ال ا ان الاس ي،  ي وال ال ه أك ب ال ال ا ان ال ا  ل ل عام  و

ة ة ال ا ي أك تقارا مع الاس  .ثها ال ال

الات الإدراك     عل غالم ة ال ل ث على ع ي ت ت  اال ة وت رجة  ة ل ة ومعق ن م ما ت

ة  ات هي ال عة م ال اك م واح أو م ان ه ا إذا  ف وع ع ة الإدراك وم ال
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عل ة ال ل مة في ع اً  اوعلى ذل فإن م . وال عل ف ول  أ ه ال ج ع ا لا ي واح

ةل ة مع ا عي اس ات أن ت ي م ال عي . لع ما ت ال ع ل ال ث ذل على س وق 

دة  ع ات م ة هي ) 3، م2، م 1م(م ة مع ا   ). 1س(اس

ة  ا ه اس ث  اء ت أن تع ال ه إج م  اول أ) 1م(ل فق م م مع ) س(ف

ابهة  ات أخ م   ). 3م(، ) 2م(م

عي نف  ابهة  أن ت ات ال ة ل مع فإن ال ة ش ا ن اس أ أنه إذا ت

ة ا اجهة م مع وأدت إلى . الاس ة في م ة مع ا ان ق تعل اس د إذا  ي أن الف ع ا  وه

ابه ات ال ع ال ر  ه ة ع  ا ه الاس وث ه الا في ح اك اح ف مع فإن ه ق ه   .  ةت

ان أو أك  ه م ا ا ت ل ا أنه  ه أصلا،  ث  قف ال ح عل لا تق على ال ة ال ل أن ع ف

ة ة ال ا عاء الاس آخ لاس ال م  ة اس ل ه في ع   .فإن ذل 

ع الأول     ه ال ل عل عل وأ ات ال ل ع في ع اه ن ال ف الات افل ز  ه يوق أب  وف ه

ار الإ ة الإشعاع أو ان ل ء ع ة في ض اه ةشال   . ارات الع

ن     لفة في غ دة ال ع اقف ال ة لل ا رة على تعل الاس ع في الق ة ال اه نا  ا تف وه

ق اضي  ا ال ارسة ال ر أو  ام اء ال ها أث نا عل ي اع اقف ال ها و ال ه ب ا ر ال لق

ات  اف ةال اض   .ال

 ال : 

ي      ائ ال ة ال ا أنه اس ف ال  ي–ع لاس ا ال ة الاش ل اء ع ع  - أث ة ل قة مع

ها  ات دون غ ه ال ال ي ت ات ال ل ال ة ل ا ي على الاس ائ ال رة ال غ م ق ال و

ق ي  ه فإنه م ال اال اب ذ ع ال أ ال ي  ل ة لل ال ا ي الاس ائ ال تعل ال

ابهة ات الأخ ال ه دون ال ابهة وذل ب ات ال ة لل ا م الاس ه وع   .الأصلي وح

ه     ر ع ت ا ن لة فإن ة ال ة في  ة ال م اء ال ف أث ال على اله د  ام الف ففي حالة 

ل  ل على إتقانه لها، ف قة والع ام تل ال اس ه  ه عل ة وال قة ت مع ام  على اس

قة ام تل ال ة في اس ة ال م ال ها  م ف ق ة  ل م   . ع في 

 قعةالاس ة ال  :ا

ل على ه ال الأصلي، و ل أن  ر ق ه ل لل نها ت ام ت ع ت ة  ة ال ا  وج أن الاس

ها الأصل    ر م ه ل  ث ق ي ت ة ال ا د  يالاس ج قعة"إلى ح ال ة ال ا وتلع " الاس

ة  قع"اه ا ال اهام ادور " ال ة أو ال ا العاد ات اء في ح قع سق ال س عل ت د ي اضي، فالف

ق ق و  ه لل ع أو رؤ اعه لل ار ال اع س ل انه ل ق   .ل
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اف دورا هام    ات ال ة أو ل ات اته ال د ل قع الف اضي يلع ت ا ال ه  اوفي ال أس عل و

د  ات، فالف ل لأعلى ال ص ل  –ال ك مع –ا س الق ل ات  ر ع ال فإذا . ي ب

م دائ ق لة  ة ال لا أن أح اللاع في  ا م ام  اأدر ل ال عه العل ق أسه وج اع ب ال

ق فاعي  ا ال ل سل م ب ب، ونق ة أن  ل ال امه ب ع  قع  ا ن لال فإن    .ا ل

ي /4 لاس ا ال ة الاش ل ة في ع ث امل ال   : الع

اء     ان على ح س ان وال ائ الإن ر ل ال ة ت ة ال ا ف أن الاس اء ال ق عل ع

أ  ما ي وثهأع ش دال على ح ل  ع ما  ث آخ أو ع اث  ف . ح الأح اء ال ا ي عل ك

ق  ي لا  لاس ا ال ات تع على على أن الاش ا ع ذل اس ات بل أنه ي ع فق على ال

ي ها ال ال ي ي مات ال عل ل . ال عا م ال ر ن ة ت ات ال ائ ل فإن ال ة ل ون

ق  ة وت ان ل إم قعات ح اء ال ل ب ة بها و ة ال اث ال ة ب الأح ي للعلاقات القائ ه ال

وثها   .ح

د ب  لاركو ، و ، و اي عة تعل - ن ة وس ث في  ة ت امل رئ ة ع ارت ورو خ س

ة وهي ة ال ا   :الاس

ق -4/1   :ال

عي او ما       ل ال ال ي ق م ال ال ق ما  ل ع ل الأم ال ي  لاس ا ال ل الاش ع

ي العاد لاس ا ال الاش ف  ال إ. ع ل ال ته على فعلى س اض هي م رس مادة ما ي ان م ذا 

اعة  اعة) 9.53(ال ه على ال س أو ال ت ال ل ) 10.00(فإن ص ه ح ل  ا للع أخ ن م س

ة اض ع ال هاء م ه تق ال . ان اجع وال ي  ي ال لاس ا ال الإش ى  اك ما  وه

عي ع تق ال ال ي  ا. ال ه ال ة،  ون وفي ه ة ال ا ث تعل للاس لة فإنه نادرا ما 

ا ن  ة  ة ال ا ث ذل فإن تعل الاس د إلى أن ال . ح ع ولعل ال في ذل 

عي  الي فإن تق ال ال ال عي، و اب ال ال ل اق ا ح ش ل م ي  ا  أخ أتي م ي  ال

د إ ي ق ي ل ال ال ه ق ر ه ع ت انا  ة، وأح ة ال ا ة للاس ة مغاي ائج ع لى ن

ة ا ل . الاس ها  ائ ي ن ا تع ة الاش ل ي أن ع لاس ا ال ال الاش ن في م اح و ال

عة  ا الفاصل على  ع ه عي، ح  ي وال ال ي ب ال ال د فاصل زم ج ل ب أف

ع ةكل م ال ال ة ال ا ي، والاس ان . ي، وال ال ا  ل ل أنه  ومع ذل  الق

ة أضعف ة ال ا ان الاس عي  ي وال ال ل ب ال ال ي أ م   .الفاصل ال
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ة ال -4/2   : قابل

ة لا      م ة ال ف الف ا معا ب وثه عي وح ل ال ال ي ق ا إن تق ال ال ا ا  ع ش

عي وث ال ال ش ل ئ أو م ي  ل ال ال ع ي، بل  أن  ا وث تعل اش . ل

لف رس م ادت ل م ل ل ال أن م ل ال ض على س ف انا : ل ح أح أح ال لا 

ل، ول خ ع ال اب القاعة  ة إذا أغل  اض أخ ع ال ة ال ل ل ال خ ح  ب انا أخ  أح

ع  اب القاعة  ة فق إذا أغل  اض أخ ع ال ل ال خ ح ب الله ال لا  ل، وع خ ال له 

ل خ رس ع الله أك م . ال ة ال اض ا في م أخ ل القاعة م دد في دخ أن س ل  ا الق ا  ه

اب القاعة مغلقا ت  رس أح إذا وج ة ال اض اب القاعة في )يال ال(م ن إغلاق   ،

ل القاعة خ أخ ب ة ال ل اح لل م ال ع ه  ل ئ  ل  رس ع الله ع ة ال اض ال (م

عي ي)ال ا ال ال اب القاعة(، في ح أن ه ة في ) إغلاق  ة ال ن له نف الق ل 

ع ا ال ال عه دائ نه ل ي  ، ة أح اض أخ(ي م ة ال ل   )د ال

ي -4/3 عي وال ال ل م ال ال ة   :ق

د إلى      ة ت ة الق ات ال ة، إذ أن ال ة ال ا ة الاس ق عي  ة ال ال ت ق

ة أق وأك ة ش ا ف . اس ة خ ا ة إلى اس ة  الق ائ ه عقة ال د ال ال ت ل ال فعلى س

فةأك ة ض ائ ه مة  ة ع ص ات عي دورا هاما م .  وأق م تل ال ة ال ال وتلع ق

ة  اث الهام ه للأح ل أك م ة  ه اث ال اد للأح ع نا ذل في الاس اع ة، ح  ة ال اح ال

ة لة الأه   .أو قل

عة تعل     ارزا في س ي تلع دورا  ة ال ال ة  ل فإن ق ات الق ة، فال ة ال ا الاس

رتها  الي زادة ق ال ة و ات ال ال انها  عة اق هل س ا  فة م اه أك م تل ال ب الان ت

ة ات ال ه ال ة به   .ال

اه -4/4  :الان

ة      ل اش ت ع عي م ي في ال م خلال تق م  لاس ا ال ع تق م الاش ة 

ات  أن ت  دا م ال ة، إذ أن ع اة ال ال في ال ل ال ن  ، ول لا  اي واح م

عي ب . ال ال ، وأن ت ي ل فقة ص ارع ب ال أن ت في أح ال ل ال ل على س ت

ها أن  ل ع ا،  الق ل اه حادثا م ل أن ت ل كأسا م الع ق اه ق ب ان ال ال ج

أس  ، أم  ق ارع، أم ص اءا أكان ذل ال ة س ا ته الاش ادث ه ال س ق ع ال وق

  .الع
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جي -4/5 ل اد ال ع  :الاس

ام      ف"ع  ون " افل ق ع ف  اء ال ح  م عل ي أص لاس ا ال ل الاش ة ح اره الأول ب

اي وأ م  ا أ م م هة بل ش معا، ح  اش ي ش لاس ا ال ة الاش ل أن ع

ل ق ال ا ض ال وثه د ح ات. عي  دا م ال قاد ع ا الاع م خلال  ول واجه ه

ة  ات مع ان مع م ة للاق اث هي أك قابل ات والأح ع ال ارب لاحقة ت م خلالها أن  ت

ل  أن  ون  ق ع اء  ع العل ا جعل  ها، م ه ما م دون غ اء ل ان على ح س ان وال الإن

لاس ا ال ات الاش ل ة م ع اع مع جي ل أن ل اد ال ع الاس   .يى 

ة /5   :تق ال

ا   ة الاش ، ح  تع ن عل زها في تف ال ات وأب ف م أول ال افل فان  ي لإ لاس ال

ة ونقا  عة م نقا الق اك م ا فه ل ه عل اللاحقة، ومع  ات ال اقي ن لاق ل ة ان ل نق ش

ة ه ال عف له   :ال

ي أولى  .1 لاس ا ال ة الاش ل ن اء ت ها  م العل عل ح اع عل ات ال ال

حها  ي  ار ال ام مع الأف اءا أكان ذل م ح الان عل س ف"اللاحق في تف ال افل فان  " إ

ة حات مغاي ها وتق مق الف  .أم م ح م

ف"اع  .2 افل فان  ق ال إلى ال" إ ي ال هج ال ه على ال ة في ن ة العل لاح

ة ات ال ائ ك ال ي ت وراء سل ة ال اب ال اولة تف الأس  .وم

ي، ح اس  .3 ق العل ال ى  ا  ي  لاس ا ال ة الاش ع ن ف"ت افل فان  ه " إ في ن

ي ق العل اس وال ة قابلة لل ائ  .إلى مفا إج

ي في تف .4 لاس ا ال ة الاش م  ساه ن ا ق ق ذاته  ال ان  عل وال وث ال ة ح

اة  قف ح ي أو م اب تعل ها أ  ل م اد  ي لا  ة ال قات ال ات وال ات ي م الاس ع

مي  .ي

ي  قادات ال ع الان اك  ي إلا أن ه لاس ا ال ة الاش ها ل قة وغ ا ات ال غ م ال وعلى ال

ة و  زهاوجه لل   :أب

ف"ف  .1 افل فان  وق " إ غ م الف ال انات  ارب أج على ال عل ال م خلال ت ال

ة ات ال ائ ان وسائ ال في ب الان جي وال ل اسعة في ال الف  .ال

أن  .2 ا  ة عل ات ال ائ ة ل ال اس ات الانع ل ي على تف ال لاس ا ال ة الاش ت ن ر

ه ان ه ك الان ا م سل ءا  ل إلا ج ات لا ت ل  .ال
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ا في  .3 ا أساس ي تع ع ة ال ان اه الإن ا ل م ال ي تف لاس ا ال ة الاش م ن ل تق

نها غ قابلة  ل ل ي أه ة ال ع ات ال ل ها م الع اء وغ ، واللغة، وال ف ال  ، عل وث ال ح

ة ال لاح اس وال ةلل  .اش

فل  .4 ة ال ي  لاس ا ال ي أج في الاش ارب ال عة م ال اك م ت"ه ق " أل ي خ ال

نها  ائها  إج ح  ان غ م الي ل ا ال ق في وق ي ل  ف وال ة لعل ال عاي الأخلا ال

ة د الأخلا عاي والق ه ال  .ت

ي على تف .5 لاس ا ال ة الاش ت ن ات  ر ة وال ال عل م خلال ال  وث ال ح

ات  ه ال ات فه وتف له ل عل م ع ث ل ال اما ما  ها أغفل ت عل ول ال ة  ال

ها ة ن ا ر الاس ل أن ت  . ق

ي/ 6 لاس ا ال ة الاش ة ل قات ال   :ال

  ة اه في ال ات الان ورة ح م ل أ ض ل  ا  ة، فق ت أن الاش عل ال

ي لا علاقة لها  ة ال اي ات ال ه ال قف لا ت  ي في م ي وغ ال م ال ال ق ح 

ي عل قف ال  .ال

  اب ، لأن  ي م جهة أخ عل ل ال وافعه م جهة، وتع الع لام ب ورة ر تعل ال ض

ي ة ال غ ال عل ة ال ا فاء الاس د إلى ان  .ي

  ها في تف  م فادة م ي  الاس ة ال ه ات ال ل ع وال م الع ا ال ل تع ع

اني عل الإن اه ال اي . م ات ل ا لاف الاس ابهة واخ ات غ ال ح وأن ال ب ال

ة في تعل ه ع م الأسال ال ات،  اهج ال ة م اد في أ فا وال عارف أو ال قائ وال  ال

ة  .دراس

  ار فادة م أف ف" الاس ه " افل ي ت ة ال ال العادات ال ة في إ ا فاء الاس م ان

ها ب ف غ ع العادات غ ال ك ل ل لة لعلاج ال رس، وه وس اء ال لام أث  .ع ال

 ل م ارجي  ع ال علع ال ها الآن في ال ع عل ي  ة ال اد الأساس  . ال

  ،ها ب ف غ ة م ي ة ج ة ش ا ل على ت اس اد، أ الع ا ال الاش ى  ت ما 

ي ة ال ال اس أت أصلا ب ي ن ة ال ا ة مع الاس ن غ م  .ت

ع  ة ال ل اب العادات وع ق اك ء على  ال الانفعالي، ولقاء ال ا في ال ك، لاس ل يل ال تع
ة  ل ة ال عال ات ال ل ي في  م ع ا اء الاش م الإج ان، و ة الإن قافي ل ال

ي  افات ال ادللان ر ع الأف   .ت
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