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Avant-propos 

 

La mécanique des milieux continus vise à initier les étudiants à l’étude du comportement 

des matériaux élastiques faiblement déformés. Ce cours est destiné aux étudiants de 3ème 

année licence ’’Génie de Matériaux’’. La structure et le contenu du cours obéissent aux 

recommandations formulées par le Comité Pédagogique National du domaine Sciences et 

Technologies. Ce document est formé de six chapitres.  

Chapitre 1. L'élasticité pour un chargement uniaxial.  

Chapitre 2. Loi de Hook généralisée.  

Chapitre 3. États de contrainte et de déformation.  

Chapitre 4. Critères de résistance  

Chapitre 5. Lois de comportement plastique.  

Chapitre 6. Mécanique de la rupture.  
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