
 إدارة البرامج في التربية الرياضية

 

 البرنامج التعليمي الأساس )الدرس(:

يعتبر درس التربية الرياضية بمثابة الأساس التعليمي لبرامج التربية الرياضي المختلفة 

بالمدرسة وهو القاعدة الرياضية التي يجب أن تضم تلاميذ المدرسة كافة وليس المجال هنا 

أوتنظيمه، ذلك قد يكون من موضوعات دراسة طرق التدريس هو مناقشة محتوى الدرس 

 والمناهج، وفيما يلي أهم الأسس التي يجب أن تراعى إداريا في الدرس:

  على التربية الرياضية أن تقدم برنامجا تعليميا يتضمن أنشطة رياضية شاملة تقابل

 احتياجات وميول التلميذ.

 ة أن يدركوا أن اساءة استخدام النشاط يجدر  بالقائمين على شؤون التربية الرياضي

الرياضي، وانتهاك أصوله تنجم بلا ريب من تركيز الاهتمام بفئة قليلة من الموهوبين 

 أو المتفوقين رياضي، والتربية الرياضية ينبغي في إطار القياس لحصيلتها وعائدها

ن أو على مجموعة التلاميذ، وليس بالنسيبة لعائدها على مجرد قلة من القادري

 المحظوظين.

  على التربية الرياضية أن تضع في اعتبارها عدد التلاميذ في كل قسم من أجل زيادة

فاعلية التعلم، تحدد إمكانات المدرسة من حيث الملاعب والأجهزة والأدوات 

الرياضية إلى درجة كبيرة، مما يجب أن يكون عليه عدد تلاميذ القسم بل وعدد 

 الملاعب في وقت واحد طبقا لتوزيع الجدول الدراسي.الأقسام التي قد تتواجد ب

  على التربية الرياضية وضع خطة سليمة للإعفاءات من أنشطتها العملية، هناك عدد

من الحالات يسمح فيها للتلاميذ من عدم الإشتراك في البرنامج التعليمي للتربية 

 الرياضية.

 ية أسوة ببقية مواد المنهج التربية الرياضية مادة أساسية ضمن المتطلبات الدراس

المدرسي الأساس، وهنا يجب أن تنص السياسة التعليمية على مساواة مادة التربية 

 الرياضية وخاصة الدرس بباقي مواد المنهج الدراسي.

  على التربية الرياضية عند تنفيذ برامجها مراعاة عوامل الأمن والسلامة ومنع

 ة أنشطة لها أهميتها في نمو الطفل.الحوادث التي يمكن تجنبها دون حذف لأي

 


