
 الرياضية تنظيم وإدارة الحفلات

 

)مثال لتنظيم منافسة في   عند تحضير أو تنظيم مباراة يجب الاهتمام بثلاثة نقاط أساسية:

 الجمباز(

 الإعلان:   -1

يتم ذلك عن طريق إبلاغ الأندية والهيئات بالمكان والزمان وشروط الإشتراك في المباراة 

ية والإعلان عن طريق أجهزة الإعلام المختلفة وتنظيمها، كما يجب أيضا أن تتوفر الدعا

 فهذا يمهد للمباراة قبل إقامتها بمدة كافية.

 عدد الفرق المشاركة: -2

بعد أن يصل إلى اللجنة المنظمة وودود الأندية والهيئات بأسماء المشتركين، وكذلك عدد 

ه المباراة، لتحديد الفرق حتى الميعاد المحدد تقوم اللجنة بفحص الملعب الذي سوف تقام علي

مدى مناسبته لاستيعاب الاجهزة المقرر اللعب عليها، وكذا تثبيتها من إقامتها وتتخذ 

 الاحتياجات كافة ثم يلي ذلك وضع شكل المباراة.

 برنامج المباراة:  -3

وهو ترتيب وتنظيم مرور الفرق واللاعبين على الأجهزة وكيفية الانتقال والذي يفضل أن 

 .يحدد بالقرعة

تساعد على نجاح التنظيم ومن أهمها اللجان يجب أن تخصص بعض اللجان بمهام محددة  -4

التالية: الإذاعة، السكرتارية وتسجيل النتائج، هيئة التحكيم، الدعوات والتذاكر، أماكن 

 المشاهدين المنظمين.

 :كيفية ترتيب الأجهزة في المباريات الدولية -5

 الترتيب المنفذ حاليا لجمباز الرجال كما يلي:

 حركات أرضية 

  قفز على الصندوق 

 حلق 

 حصان القفز 

 متوازيين 

 عقلة 



ويجوز في بعض المنافسات الأولمبية أن يكون البدء بجهاز حصان القفز ثم يليه الترتيب من 

زة خاص البداية السابقة، وفي بعض الأحيان يكون للمنظمين حق التصرف في ترتيب الأجه

 في المنافسات المحلية.

 الترتيب المنفذ حاليا لجمباز السيدات:

 حركات أرضية 

 عارضة التوازن 

 حصان القفز 

 متوازي 

ويجوز البدء بجهاز حصان القفز ثم يليه الترتيب نفسه، مع ملاحظة عدم جواز أن يلي جهاز 

ترتيب الأجهزة  عارضة التوازن، جهاز الحصان القفز مباشرة، وأهم ما تجب ملاحظته عند

أن يتعقب كل جهاز به ارتكاز آخر بالتعلق والمرجحات ولا يجوز تتالي جهازين بهما ارتكاز 

 كالتوازن وحصان الحلق.

  

 


