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Introduction : 

Le judo a intégré le programme olympique lors des Jeux olympiques d'été 

de 1964 organisés à Tōkyō. L'art martial japonais a pourtant du mal à 

passer les frontières et à entrer au cœur de l'esprit olympique. Cependant, 

la prise de pouvoir de Charles Palmer à la tête de la Fédération 

internationale de judo permet d'installer durablement le judo au 

programme olympique grâce à une modernisation de la structure 

internationale et une refonte des règles qui diminuent considérablement 

l'influence nippone sur le judo mondial1. Non inclus en 1968 à Mexico, 

ce sport est ainsi réintégré en 1972 et n'a depuis plus quitté le programme 

olympique. Cependant, les femmes durent attendre les Jeux olympiques 

de 1992 à Barcelone pour participer à l'événement international (le judo 

féminin était sport de démonstration quatre ans plus tôt à Séoul). 

 

 

 

 



1. Catégories de poids :  

1.1. Hommes  

1964 : 4 catégories de poids. 

Toutes catégories, +80 kg, -80 kg et -68 kg 

1972-1976 : 6 catégories de poids. 

Toutes catégories, +93 kg, -93 kg, -80 kg, -70kg et -63 kg 

1980-1984 : 8 catégories de poids. 

Toutes catégories, +95 kg, -95 kg, -86 kg, -78 kg, -71 kg, -65 kg et -60 kg 

1984-1992 : 7 catégories de poids. 

+95 kg, -95 kg, -86 kg, -78 kg, -71 kg, -65 kg et -60 kg 

1996-2012 : 7 catégories de poids. 

+100 kg, -100 kg, -90 kg, -81 kg, -73 kg, -66 kg et -60 kg 

1.2. Femmes : 

1992-1996 : 7 catégories de poids. 

+72 kg, -72 kg, -66 kg, -61 kg, -56 kg, -52 kg et -48 kg. 

2000-2004 : 7 catégories de poids. 

+78 kg, -78 kg, -70 kg, -63 kg, -57 kg, -52 kg et -48 kg. 

2. Records : Liste des médaillés olympiques masculins en judo et Liste 

des médaillées olympiques féminines en judo. 

2.1. Trois titres olympiques :  

Le Japonais Tadahiro Nomura est le seul judoka triple champion 

olympique de l'histoire : titré en 1996, 2000 et 2004. 

Teddy Riner en 2012 et 2016 en individuel et en 2020 en équipe mixte. 
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2.2. Deux titres olympiques : 

Douze judokas ont deux titres olympiques à leur palmarès. Le 

Néerlandais Wim Ruska fut le premier à obtenir deux titres olympiques 

en 1972 mais dans deux catégories différentes (poids lourds et toutes 

catégories). Le Japonais Hitoshi Saito et l'Autrichien Peter 

Seisenbacher sont les premiers à obtenir deux titres olympiques dans la 

même catégorie sur deux olympiades consécutives. En 2004, la 

Japonaise Ryōko Tani est la première femme à remporter deux titres 

olympiques. Le Néerlandais Wim Ruska en 1972 (dans 2 catégories 

différentes). 

 Le Japonais Hitoshi Saito en 1984 et 1988. 

 L'Autrichien Peter Seisenbacher en 1984 et 1988. 

 Le Polonais Waldemar Legien en 1988 et 1992. 

 Le Français David Douillet en 1996 et 2000. 

 La Japonaise Ryōko Tani en 2000 et 2004. 

 La Chinoise Xian Dongmei en 2004 et 2008. 

 Le Japonais Masato Uchishiba en 2004 et 2008. 

 La Japonaise Ayumi Tanimoto en 2004 et 2008. 

 La Japonaise Masae Ueno en 2004 et 2008. 

 La Chinoise Tong Wen en 2004 et 2008. 

 L’américaine Kayla Harrison en 2012 et 2016. 

 La japonaise Shohei Ōno en 2016 et 2020. 

 Le tchèque Lukáš Krpálek en 2016 et 2020 (dans 2 catégories 

différentes). 

 La française Clarisse Agbegnenou en 2020 en individuel et en 

équipe mixte. 

2.3. Cinq médailles olympiques : 

Deux judokas ont réussi à remporter cinq médailles olympiques en judo: 

Le français Teddy Riner : 3 en or (2012, 2016 en individuel et 2020 en 

équipe mixte), 2 en bronze (2008 et 2020) 

La Japonaise Ryōko Tani : 2 en or, 2 en argent, 1 en bronze. (1992, 1996, 

2000 et 2004, 2008). 
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2.4. Quatre médailles olympiques : 

Trois judokas ont remporté quatre médailles olympiques. 

Le Français et ancien Britannique Angelo Parisi : 1 en or, 2 en argent, 1 

en bronze (1972, 1980, 1984). 

Le Cubain Driulis González : 1 en or, 1 en argent, 2 en bronze (1992, 

1996, 2000 et 2004). 

La Cubaine Idalys Ortíz : 1 en or (2012), 2 en argent (2016 et 2020), 1 en 

bronze (2008). 

2.5. Trois médailles olympiques [modifier] 

Treize judokas ont remporté trois médailles olympiques : 

Le Japonais Tadahiro Nomura : 3 en or (1996, 2000 et 2004). 

Le Français David Douillet : 2 en or, 1 en bronze (1992, 1996, 2000). 

La Nord-coréenne Kye Sun-Hui : 1 en or, 1 en argent, 1 en bronze (1996, 

2000 et 2004). 

Le Néerlandais Mark Huizinga : 1 en or, 2 en bronze (1996, 2000 et 

2004). 

Le japonais Shohei Ōno : 2 en or (2016 et 2020), 1 en argent (2020) 

équipe mixte. 

La francaise Clarisse Agbégnénou : 2 en or (2020 en individuel et en 

équipe mixte), 1 en argent (2016) 

La géorgienne Lasha Shavdatuashvili : 1 en or (2012), 1 en argent (2020), 

1 en bronze (2016) 

La sud coréenne Min-Sun Cho : 1 en or (1996), 2 en bronze 

(1988 et 2000). 

Le japonais Yōko Tanabe : 2 en argent (1992 et 1996), 1 en bronze 

(1988). 

La néerlandaise Edith Bosch : 1 en argent (2004), 2 en bronze 

(2008 et 2012). 

La cubaine Amarilis Savón : 3 en bronze (1992, 1996 et 2004). 

Le ouzbèke Rishod Sobirov : 3 en bronze (2008, 2012 et 2016). 

La brésilienne Mayra Aguiar : 3 en bronze (2012, 2016 et 2020). 
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3. Tableau des médailles : 

Voici un tableau récapitulatif des médailles obtenues par les pays 

participants depuis 1964. Le Japon figure en tête de ce classement devant 

la France. 

Lors des Jeux olympiques d'été de 2008 à Pékin, la Chine remporte 3 

médailles d'or et gagne ainsi 2 places. Elle se classe quatrième position 

devant Cuba. Le trio de tête reste inchangé tandis que 5 pays font leur 

apparition au classement. 

 

Rang Pays Or Argent Bronze Total 

1 Japon 48 21 27 96 

2 France 16 13 28 57 

3 Corée du Sud 11 17 18 46 

4 Chine 8 3 11 22 

5 Cuba 6 15 16 37 

6 Union soviétique 5 5 13 23 

7 russie 5 4 7 16 

8 Géorgie  4 5 3 12 

9 Italie  4 4 9 17 

10 Brésil 4 3 17 24 

11 Pays-Bas 4 2 18 24 

12 Allemagne 3 3 15 21 

13 Pologne  3 3 2 08 

14 Espagne 3 1 2 06 

15 kosovo 3 0 0 03 

16 États-Unis 2 4 8 16 

17 Autriche 2 3 2 07 

18 Corée du Nord 2 2 4 9 

19 Belgique 2 1 10 13 

20 Slovénie  2 1 3 6 

21 Équipe unifiée 2 0 2 4 

22 Tchéquie 2 0 0 02 

23 Mongolie 1 4 6 11 

24 Allemagne de l’ouest 1 4 3 8 

25 Hongrie 1 3 6 10 

26 Allemagne de l’est 1 2 6 9 

27 Roumanie 1 2 3 6 

28 Azerbaïdjan 1 2 2 5 

29 Suisse 1 1 2 4 

30 

Argentine 1 0 1 2 

Biélorussie 1 0 1 2 

Grèce 1 0 1 2 

Turquie 1 0 1 2 

34 Grande-Bretagne  0 8 12 10 

35 Canada 0 2 5 7 



Ouzbékistan 0 2 5 7 

37 Kazakhstan 0 2 2 4 

38 Israël 0 1 5 6 

39 Ukraine 0 1 3 4 

40 Bulgarie 0 1 2 3 

41 

Algérie 0 1 1 2 

colombie 0 1 1 2 

Égypte 0 1 1 2 

Equipe unifiée 

d’Allemagne   
0 1 1 2 

45 
Taipei chinois 0 1 0 1 

Slovaquie 0 1 0 1 

47 

Estonie 0 0 3 3 

Portugal 0 0 3 3 

ROC 0 0 3 3 

50 
Australie 0 0 2 2 

Yougoslavie 0 0 2 2 

52 

Emirats Arabes unis  0 0 1 1 

Islande 0 0 1 1 

Kirghizistan 0 0 1 1 

Lettonie 0 0 1 1 

Tadjikistan 0 0 1 1 

tchècoslovaquie 0 0 1 1 

Total 152 151 304 607 

 

4. Dopage : 

Lors des Jeux olympiques de 1972, le Mongole Bakaava Buidaa, battu en 

finale de la catégorie des -63 kg (poids légers) et donc médaillé d'argent à 

l'issue de la compétition, est déclassé après la révélation d'un contrôle 

antidopage positif. Il reste à ce jour l'un des deux judokas disqualifiés 

alors qu'il avait remporté une médaille olympique. En 1988 à Séoul, le 

Britannique Kerrith Brown (en), déjà médaillé de bronze quatre ans plus 

tôt à Los Angeles, est contrôlé positif au furosémide2 et disqualifié après 

avoir avoué sa faute. 


