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  د 03 سا 1:  المدة                         معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

 

 

                                                      

التخطيط في مقياس  ول ال سداس ي ال متحانل الاجابة النموذجية  

 البدنية والرياضية للأنشطةوالبرمجة التربوية 
 

 
 ن6 :الجواب الأول

 :الاجراءات التي تتبعها في عملية التخطيط في جميع مس توياته -

 ن 2:بالنس بة للتخطيط الس نوي. أأولا-

 (.الس نةحسب عدد الأسابيع الفعلية في )مراعاة المدة الزمنية الس نوية  -

 (حصة واحدة أأو حصتين ، تموقع الحصة في البرنامج الأس بوعي الصباح أأو المساء)الحجم الساعي الأس بوعي  -

 .المنشات الرياضية المتاحة داخل وخارج المؤسسة -

 .الوسائل التعليمية المتوفرة -

 التنس يق مع الزملاء في نفس المادة وفي نفس المؤسسة -

 الميزانية المتاحة -

 ن 2 :( تخطيط الوحدة التعلمية)بالنس بة للتخطيط الدوري. ثانيا

 :نراعي ما يلي قبل التقويم -1

 .المراد برمجته( الفصل)تحديد المجال التعلمي  -  

 .تحديد الكفاءة الختامية المس تهدفة -  

 (.الكفاءة)تحديد مكوناتها أأو المركبات المنبثقة من  -  

 بناء التقويم التشخيصي  -2

 .تحديد عدد الحصص التعليمية  -3

 .تحديد حصة تقويمية تحصيلية -4

 ن 2 (وحدة تعليمية)بالنس بة للتخطيط اليومي . ثالثا

 تحديد هدف الحصة -

 (الأهداف الجزئية)تحديد محتوى التعلم  -

 (الوضعيات التعلمية)تحديد محتوى الانجاز -

 .وضع بدائل لتقويم الحصة وتحديد الطريقة الأنسب وذلك حسب الموقف -



 
 ن4  :الثانيالجواب  -

   ر القرار وهو مركزيدالتخطيط حسب المجالات وهو جزئي والتخطيط من حيث مص النوع منتصُنف هذه. 

 ن6 :الثالث الجواب 

 ن2 :مشروع مخطط بيداغوجي س نوي -1

الميادين ، الكفاءات الختامية ، مركبات الكفاءة الشاملة ، المس توى ،   الاس تاذ ، المؤسسة ، الس نة الدراس ية ،

 .الكفاءات ، معايير ومؤشرات التقويم ، المحتويات المعرفية ، الأنشطة

 ن2( : مرحلة التعليم الثانوي)مخطط وحدة تعليمية  -2

، الوسائل التعليمية، مراحل التعلم ، الأهداف المؤسسة ، المس توى ، الأس تاذ ، طبيعة الوحـدة تعليمـيـة الأنشطة 

 .                                                         الاإجرائية ، وضعيات التعلم ، ظروف الاإنجاز ، التوقيت ، معايير النجاح

  ن2( : مرحلة التعليم الابتدائي)مخطط وحدة تعلمية  -3

 .المركبات المس تهدفة  الختامية ، الكفاءة ، الميدان ، ، المادة (المس توى التعليمي)الس نة 

 ن4 :الرابع الجواب

  أأنواع الوضعيات التعلمية: 

التشخيصي والتي من خلالها نحكم على مدى اكتساب  تس تخدم في حصة التقويم  (أأم)وضعية مشكلة انطلاقية  -

 مركبات الكفاءة

 يتم من خلالها معالجة مركبات الكفاءة غير المكتس بة (ابتدائية) وضعية تعلمية بس يطة  -

دماجية - دماج المركبات التي تم تدريسها وضعية تعلمية اإ  ويتم خلالها اإ

 يتم اس تخدامها خلال حصة التقويم التحصيلي وضعية تقويمية -

 

 بالتوفيق


