
1 
 

Cours réalisé par Mme Leila HAMZAOUI  

Le déversement 

Définition : Dans le cas d’une poutre élancée chargée dans son plan principal de flexion yy 

,la ruine peut se produire par dérobement de celle-ci sous  forme d’un déplacement latérale 

et une rotation de torsion ,c’est un phénomène d’instabilité élastique connu sous le nom de 

déversement . 

                                         

 

 

 

 

Le phénomène de déversement se produit lorsqu’une poutre élancée fléchie par rapport à son axe 

de forte inertie yy, sous l’effet de flexion une partie de section est tendue et l’autre est comprimée    

( qui dit comprimée dit danger de flambement ).L’ensemble des zones comprimées tend à flamber 

latéralement ce qui entraine le reste de la section dans un mouvement général de torsion  autour 

l’axe longitudinale xx. On constate que le déversement  affecte les semelles comprimées des pièces 

fléchies. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

Cours réalisé par Mme Leila HAMZAOUI  

Les poutres empêchées de se déplacées latéralement  sont dites : maintenus latéralement 

ces poutres ne sont pas affectées parle déversement. 

Les poutres peuvent être considérées comme maintenus latéralement  si : 

 un blocage total de la semelle comprimée est assuré par un plancher en béton ou des 

tôles nervurées.    

 Il existe des dispositifs de support latéraux de la membrure comprimé (pannes, 

bacons, poutres transversales …..etc.)  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Figure 2 : Maintien d’une traverse par différents astuces. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poutre sous un plancher en béton  

 

 

Poutre sous une Tôle nervurée  

 

Poutres tenues latéralement par des pannes et des 

bracons 
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Aspect réglementaire du déversement : 

Les vérifications réglementaires du déversement des pièces fléchies sont définis  par l’euro 

code 3 (EC3),elles s’appliquent aux éléments à section constante fléchie par rapport à l’axe 

de forte inertie yy ,le moment de flexion maximal Mf doit être inférieur au moment ultime 

de déversement Mb,rd:                  

Mf ≤Mb,rd 

Mf ≤ χLT . βw . Wply .fy /γm1 

avec : 

βw=1………………………………Pour les sections de la classe 1 ou 2 

βw= Wely/ Wply………………… Pour les sections de la classe 3 

βw= Weff y/ Wply……………….. Pour les sections de la classe 4 

χLT : coefficient  de réduction pour le déversement : 

  

 

 

αLT=0.21……………..pour les profils laminés  

αLT=0.49……………..pour les sections soudées . 

  

 

Lorsque l’élancement réduit est inférieur à 0.4  le risque de déversement est négligé . 

Mcr : moment critique élastique de déversement. 
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Détermination de moment critique élastique Mcr : 

Pour une poutre à section transversale constante doublement symétrique ,le moment 

critique élastique de déversement est donné par la formule générale suivante : 

 

 

 

 

 

C1,C2 : facteurs dépendant  des conditions de charge et d’encastrement (voir les tableaux ci 

dessous ). 

Kz : facteur concerne la rotation de l’extrémité en plan : 

 Kz=1 pour appuis simples ;    

 Kz=0.5 pour les encastrements ;     

 Kz=0.7 pour une extrémité encastré et l’autre simple . 

Kw : facteur concerne le gauchissement  d’extrémités ,on prend Kw=1. 
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Iw : facteur de gauchissement : Iw= Iz(
    

 
  ……h et tf sont l’hauteur de la section et 

épaisseur de la semelle de la section transversale ,Iz :moment d’inertie par rapport l’axe zz .  

It : moment d’inertie de torsion :   It=
 

 
       +         . 

E : module d’élasticité longitudinale E=21000 Mpa . 

G : module d’élasticité transversale G=84000 Mpa . 

Iz : moment d’inertie minimal par rapport l’axe zz de faible inertie. 

L : longueur de la poutre. 
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