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Transmission de Puissance

Première Partie :

Dimensionnement des Arbres
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Définition

Un système de transmission de puissance est un
système qui permet de transmettre de la puissance
mécanique depuis des organes moteurs (M1, M2, … ,
Mm) vers des organes récepteurs (R1,R2, … , Rr) par
l’intermédiaires d’arbres de transmission (A1, A2, … Aa)
et de composants (C1, C2, … , Cc)
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Composants de transmission 
mécanique

 Engrenages, droits, hélicoïdaux, coniques,
crémaillères.

 Trains d’engrenages, trains épicycloïdaux,
différentiels, boites de vitesses.

 Liaisons permanentes d’arbres : joints de cardan,
joint tripode.

 Liaisons temporaires d’arbres : embrayages,
freins.

 Liaisons souples : courroies, chaînes.
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Dimensionnement des arbres de 
transmissions

 Résistance des matériaux appliquée aux arbres 
et aux organes de transmission.

 Sollicitations composées : théorème de 
superposition.

 Notion de concentration de contraintes.
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Dimensionnement des arbres

 Fibre neutre rectiligne

 Section circulaire constante par morceau

Les arbres de transmission sont modélisés comme des 
poutres :
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Sollicitations dans les arbres

Les arbres de transmissions sont guidés par des 
paliers et soumis à des actions extérieures.
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Sollicitations dans les arbres

Le but des arbres étant de transmettre de la
puissance, ils doivent nécessairement
transmettre des couples.

Les engrenages et autres composants induisent 
des efforts tangentiels et axiaux.
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Démarche de dimensionnement 
des arbres
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Rappel sur la torsion
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Rappel sur la traction compression
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Rappel sur la flexion
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Principe de superposition
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Flexion combinée 
à la traction / compression
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Flexion et traction / compression combinées 
à la torsion
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Critère de dimensionnement
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Phénomène de concentration 
de contraintes
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Visualisation des concentrations de 
contraintes



1
8

Sollicitation simple
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Arbre épaulé
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Sollicitations composées
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