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LA MÉTHODOLOGIE 
DOCUMENTAIRE

Définition de la méthodologie :

C'est l'ensemble des étapes permettant de chercher, 
identifier et trouver des documents relatifs à un sujet par 
l'élaboration d'une stratégie de recherche.

Objectifs de la méthodologie

La finalité d'une bonne méthodologie de recherche est 
de faciliter la production d'un travail universitaire alliant 
richesse documentaire et rigueur scientifique.



Étape 1 : la
préparation de la
recherche qui
consiste à analyser
son sujet de
recherche et à
déterminer les
types de documents
permettant de
fournir des
informations

pertinentes.

cerner le sujet 

Cerner le sujet par des questionnements 
= délimitation du sujet

Faire une liste des mots clés concernant
le sujet et de synonymes



Étape 2 : la recherche proprement dite qui consiste à chercher les 
informations, vérifier leur véracité et leur pertinence, et à sélectionner les 
informations. 

Rechercher 
l’information

sur Internet 
Les moteurs de 

recherche(google 
,google scholar...) 

Sélectionner les 
documents 

—Conserver les 
documents pertinents : 
attention à l’actualité et 

à la fiabilité du 
document

—je classe les documents 
en fonction des 
réponses qu'ils 

apportent à mes 
questions

L’évaluation porte sur 
VOS capacités à faire 

une synthèse à partir de 
plusieurs documents et 
à structurer votre travail 



Étape 3 : citer
correctement les
sources et présenter
une bibliographie
afin d’éviter le
plagiat .

Citer les sources

 Livre , articles, thèse, mémoires……..

Traiter l’information

l'organisation d'ensemble de travail en ayant sous les yeux :

 -le sujet de ma recherche

 -mes questions de départ

 -les fiches de synthèse des documents retenus

 je réfléchis aux liens que je veux établir entre les différentes parties de mon 
travail et je rédige mon plan final

Communiquer l'information

 Je rassemble tout mon matériel (questionnement de départ, fiches de notes 
de lecture)

 je rédige mon travail à partir de mes fiches de lecture

 je fais attention à l'enchaînement logique de mes paragraphes 





NOTIONS 
IMPORTANTES

Qu'est-ce qu'une source documentaire ?

• Une source, ou source d'information, est l'origine 
d'une information. ... Le concept de « source » ne 
doit pas être confondu avec celui de « référence ». 
Une référence ne prétend qu'à l'identification 
objective et raisonnée d'éléments bibliographiques, 
dont le nom de l'auteur, relatifs au document.

Qu'est-ce que la bibliographie d'un auteur ?

• Une bibliographie est une liste structurée de 
références d'ouvrages ou d'autres documents, 
notamment d'articles de revues, ayant un sujet 
commun. ... La discipline qui s'occupe des 
bibliographies, c'est-à-dire des répertoires de 
références de livres, s'appelle aussi bibliographie.

Les moteurs de recherches et sites

Références (Types et logiciel utilisés)

Plagiat



LES MOTEURS 
DE RECHERCHES 
ET SITES

 Google

 Google scholar

 Science direct

 PubMed(NCBI)

 Library genesis

 Z library



RÉFÉRENCES (TYPES ET LOGICIEL 
UTILISÉS)

APA Harvard Numberd Chicago
End note, 
Mendely, 

Zotero

Google 
scholar



PLAGIAT

 Comment éviter le plagiat

 Autoplagiat

 Détecteur de plagiat

 Pourcentage



Les sources de 
l’information:

• Monographies (livres),

• Mémoires,

• Thèses

• Actes de colloques

• Rapport

• Articles de périodiques


