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La recherche documentaire 

 

 

La recherche documentaire est essentiellement une recherche de références de 

documents qui correspondent à une question documentaire. L'accès aux documents eux-

mêmes est une étape ultérieure même si, de plus en plus fréquemment, des solutions 

techniques donnent directement accès à ces documents. 

L'objectif est de faire l'état de l'art sur votre sujet de travail. Vous allez identifier ce 

que l'on sait déjà, ce qui a déjà été dit et ce qui a déjà été fait, les points d'accord et de 

désaccord. Avant d'entreprendre un travail original, la revue de la littérature vous évitera de 

refaire ce qui a déjà été fait. La recherche documentaire va aussi être utile pour identifier des 

spécialistes du domaine. 

La revue de la littérature sera le point de départ de la réalisation d'un travail de 

recherche mais aussi de la rédaction d'une demande de financement d'un projet de recherche, 

de la rédaction d'un article de synthèse et de la rédaction d'une thèse. 

Cette recherche doit obligatoirement passer par plusieurs étapes incontournables. Une 

recherche documentaire qui n'est pas systématique (méthodique) n'offre aucune garantie 

d'exhaustivité. 

Lors de la recherche documentaire ou à côté de celle-ci, d'autres sources d'information 

peuvent être exploitées. On les qualifie de méthodes informelles. 

Ce qui est important : 

1. partir d'une question initiale ; 
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2. identifier les concepts de la question ; 

3. rédiger une question documentaire avec le vocabulaire (descripteurs et mots-clés) 

adéquat et les opérateurs adéquats ; 

4. bien vérifier les résultats obtenus, outil par outil. 

 


