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 استراتيجيات التدريس في التربية البدنية والرياضيةالمحاضرة السابعة : 
 الاستراتيجية: مفهوم أصل و

 ما أقرب طويلة لفترة الاستراتيجيةًكانت ولذا القيادةً  فن : وتعني إستراتيجيوس اليونانية الكلمة من مشتقة كلمة : استراتيجية كلمة
 كما ، الحروب بتطور مفهومها وارتبط ، العسكرية الميادين علي استعمالاتها واقتصرً، القادة كبار يمارسها التي " المغلقة " المهارة إلي تكون
 واحد تعريف يقيدها لا أنه حيثً، الإستراتيجية ديناميكية علي التأكيد من لأبد فإنه الخصوص وبهذا ، لأخر قائد من تعريفهاًتباين
ًوًللحرب المثالية القواعد عن العلمية المعلومات نظام لكونها أو الأغراضًلتحقيق المتاحة الوسائل استخدام فن هي فالإستراتيجية ، جامع

فالإستراتيجية عبارة عن إطار موجه لأساليب يمكنًالقولًأنًمفهومًإستراتيجيةًالتدريسًيعنىًاستخدامًالوسائلًلتحقيقًالأهداف،ً
،ًوًيمكنًالإشارةًإلىًمفهومًإستراتيجيةًالتدريسًعلىًأنهاً"ًمجموعةًالقواعدًالعامةًأوًالخطوطًالعريضةًالتيًالعمل و دليل مرشد لحركته

 تعنىًبوسائلًتحقيقًهدفًماًأوًهيًترجمةًفعليةًلمساراتًعمليةًوًخطوطًعملًواقعيةًعلىًالمستوىًالفكريً
 لتحقيق مثلي بطريقة المتاحة والوسائلًالإمكانات كافة استخدام خلالها من يتم التطبيق ومرنة البناء محكمة خطة الإستراتيجية -

ً ) المرجوة الأهداف
 :ماهية استراتيجيات التدريس 2 -

استراتيجياتًالتدريسًهيًعبارةًعنًوسائلًللتفكيرًوًالتحليلًيستخدمهاًالمعلمينًوالأساتذةًًللتسهيلًعلىًالمتعلمًلاستيعابًوًإتمامً
كًماًيمكنًالقولًهيًعمليةًتفاعلًمتبادلًبينًالأستاذًًوًالمتعلمًوًالمادةًالدراسيةًوًالتيًتعتبرًمادةًالوصلًبينًالم علمًوًمهامهًالتعليمية،

تعلم ًوًتعتبرًاستراتيجياتًالتدريسًخططًعملًتوععًلتحقيقًأهدافًمعينة،ًوًتمنعًتحقيقًخررجاتًتعليميةًغيرًمرغوبًفيهاًوًتعممًالم
فيًصورةًخطواتًإجرائية،ًوًيوععًلكلًخطوةًبدائلًتسمحًبالمرونةًعندًتنفيذًالإستراتيجية،ًوًتتحولكًلًخطوةًمنًالخطواتً

ًإلىًأساليبًإجرائيةًتفصيليةًتتمًفيًتتابعًمقصود،ًوًخرططًفيًسبيلًتحقيقًالأهدافًالمحددةًالإستراتيجيةًإلىًتكتيكات،ًأي
 تعريفات لاسترتيجية التدريس:-3

للإستراتيجيةًبأنهاًتحديدًللأهدافًوالإغراضًالرئيسيةًطويلةًالاجلًوتخصيصًالمواردcarldheald 6991ًً تعريف كارلهيلد 
ًالضروريةًلتنفيذًذلك

 " 1006  السايح مصطفي تعريف
 أثناء المعلم مسارًعمل وتوجه تحدد التي الإرشادية والأمور التدريسية العملية توجه التي العريضة الخطوط من مجموعة" هي الإستراتيجية 

 تحقيق بعرض ومتسلسل منظم بشكل تحدث والتي التدريس
  "سابقاً  المحددة التعليمية الأهداف

ً معينة أهداف لتحقيقًتوعع عامة عمل خطة عن عبارة الإستراتيجية "  6991  كوجاك كوثر تعريف -
 :ًم(6993تعريف هدي الناشف )

للوصولًإليًخررجاتًأوً يقصدًبالإستراتيجيةًالمنحنيًوالخطةًوالإجراءاتًوالمناوراتً)التكتيكات(ًوالطريقةًوالأساليبًالتيًيتبعهاًالمعلمً
أوًذاتيً (cognitive) أوًذاتيًنفسيًأوًاجتماعيًأوًنفسيًحركي (cognitive)نواتجًتعلمًمحددةًمنهاًماًهوًعقليًأوًمعرفيً

ً، (information)لمجردًالحصولًعليًمعلوماتً (psycho - motor) نفسيًأوًاجتماعيًأوًنفسيًحركي
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  :والأسلوب في التدريس والطريقة الإستراتيجية بين العلاقة والفرق   4-
ً:ًلإستراتيجيةا
خطةًمنظمةًومتكاملةًمنًالإجراءاتًتتضمنًتحقيقًالأهدافًالموعوعةًلفترةًزمنيةًمحددةًرسمًخطةًمتكاملةًوشاملةًلعمليةًالتدريسًً

 شهريةًأسبوعيةًً–طرقً،ًأساليبً،ًأهدافً،ًنشاطاتً،ًمهاراتً،ًتقويمً،ًوسائلً،ًمؤثراتًفصليةً
ً:ًالطريقة

الآليةًالتيًيختارهاًالمعلمًلتوصيلًالمحتويًوتحقيقًالأهدافًتنفيذًالتدريسًبجميعًعناصرهًداخلًغرفةًالصفًأهدافً،ًمحتويًأساليبً،ًً
 جزءًمنًحصةً–حصةًواحدةًً–نشاطاتً،ًتقويمًموعوعًمجزأًعليًعدةًحصصً

ً:ًالأسلوب
ينًالتواصلًالمباشرًمعًالطلابًتنفيذًطريقةًالتدريسًاتصالًلفظيً،ًاتصالًجسديًالنمطًالذيًيتبناهًالمعلمًلتنفيذًفلسفتهًالتدريسيةًح

ً:التالي بالمخطط كما بينهم الفرق ولتوعيح الدلالة نفس لها كمترادفات يستخدمها حركيًجزءًمنًحصةًدراسيةًوالبعض
ً
ً
ً

ًً
ً
ً
ً
ً
ً

 الطريقة تختار التي هي فالإستراتيجية الطريقة من أشملًالتدريس إستراتيجية أن في والأسلوب والطريقة الاستراتيجية بين الفرق تحديد يمكن
 . الأسلوب من أوسع بالمقابل فإنها الطريقة أما ، التدريسي الموقف في والمتغيراتًالظروف خرتلف مع الملائمة

 فهو التدريس أسلوب أما ، طلابه إلي الدرسًأهداف إيصال أجل من المعلم يستخدمها التي الاتصال وسيلة هي التدريس فطريقة إذا
ًالأسلوب من أشمل فالطريقة ، للتدريس وعريضة واسعة خطة هي والإستراتيجية " التدريسًطريقة " الطريقة المعلم بها يتناول التي الكيفية

 اختيار توجه بالتالي وهي معينة لمتغيراتًتبعاً  انتقاؤها يتم فالإستراتيجية الاثنين من أشمل مفهوم والإستراتيجية ، خرتلفة خصائص ولها
معينةًوسنوعحًذلكًباختصارًفيًالجدولً لعوامل وفقاً  انتقاؤه يتم والذي الأمثلًالتدريس أسلوب تحدد بدورها والتي المناسبة الطريقة
ًالتالي:

ً
ً
ً
ً

 التدريس استراتيجية

 التدريس طرق

 التدريس أساليب
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ً تيجية والطريقة وأسلوب التدريس في التربية البدنية والرياضيةيبين الفرق بين الإسترا 06جدول رقم 
ً

 المدى المحتوى الهدف المفهوم 

 منظمة خطة الاستراتيجية
 من ومتكاملة

 تضمن ، الإجراءات
 الأهداف تحقيق

 لقترة الموضوعة
 محددة زمنية

 متكاملة خطة رسم
 لعملية وشاملة

 التدريس

 ، أساليب ، طرق
 ، نشاطات ، أهداف
 ، تقويم ، مهارات
 مؤثرات ، وسائل

 - شهرية – فصلية
 أسبوعية

 يختارها التي الآلية الطريقة
 لتوصيل المعلم

 وتحقيق المحتوي
 الأهداف

 التدريس تنفيذ
 عناصره بجميع
 الصف غرفة داخل

 ، محتوي ، أهداف
 نشاطات ، أساليب

 تقويم ،

 علي مجزأ موضوع
  واحدة ،حصة حصص عدة
 حصة من جزء

 يتبناه الذي النمط الأسلوب
 لتنفيذ المعلم
 التدريسية فلسفته

 التواصل حين
 الطلاب مع المباشر

 طريقة تنفيذ
 التدريس

 ، لفظي اتصال
 جسدي اتصال
 حركي

 حصة من جزء
 دراسية

ً
 .: تتوافرًشروطًأهمهاوًلكيًيضعًأستاذًالتربيةًالبدنيةًوًالرياعيةًاستراتيجيةًتدريسيةًتناسبًالمتعلمًفانهًمنًالضروريًأنً

  .تشخيصًحالةًالمتعلمين 1-
 معرفةًأساليبًالتدريسًالمناسبةً)ًالبصرية،ًالسمعية،ًالحسية،ًالحركية 2-
  .ميولًالمتعلمينًنحوًالتدريسًالكلىًأوًالجزئي 3-
ً. التعرفًعلىًنقاطًالقوةًوًالاحتياجاتًلديهًللقنواتًالإدراكيةًالأقوىًوًالأععف 4-

 الإستراتيجية:عناصر 
ًانهًيمكنًتحديدًعناصرًالإستراتيجيةًفيماًيلي:7891ًيشيرًالسلميً

ًوعوحًالأهدافً-7
ًتحديدًالمواردًوالإمكاناتًالتيًيسيطرًعليهاًصانعًالاسترتيجيةًً-2
ًتحديدًالمتغيراتًوالمعوقاتًالتيًتعترضًتحقيقًالأهدافً-3
ًعلىًالاختيارًوالمفاعلةًبينًالبدائلًالمختلفةًاتخاذًالقرارًأوًالقدرةً-4
ً
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ً.محتوى إستراتيجية التدريس 5
 عبارةًعنًإطارًعملًخرططًلمجموعةًمنًالأفعالًوًالحركاتًوًالممارساتًوًالإجراءاتًوًالأساليبًوًالوسائلًالمتتابعةًً - 1
 الأهدافًالتدريسية،ًوًتنظمًالدرس،ًإثارةًواقعيةًالمتعلمين،ًتحديدًالأنشطةًالتعليميةًًتتضمنًالإستراتيجيةً -2
 تتضمنًالتحركاتًالمنظمةًالتيًيقومًبهاًالأستاذًأثناءًالتدريسًوًإدارةًالتلاميذًً- 3
 . تتضمنًأساليبًالتقويمًالمناسبةًللتصرفًعلىًمدىًنجاحًأهدافًالدرسً -4
 . ةًبكلًذلكتنسيقًالنواحيًالمتصلً -5

 :مراحل اختيار استراتيجيات التدريس  6 - 
ًمرحلة البداية:  *-

  .وًيتمًفيهاًالتهيئةًالكاملةًللمتعلمينًمنًخلالًإعطاءًنبذةًعامةًعنًموعوعًوًمحتوىًالدرس
ًًمرحلة الشرح: *-

 . اًبالإعافةًإلىًالجزءًالمعرفيًالقانونيًلهذهًالمهارةوًيتمًفيهاًشرحًالمهارةًالمطلوبًتعلمهاًشرحاًوافياًعنًطريقًإعطاءًالنموذجكًلياًوًجزئي
ًًمرحلة الفهم: *-

 . عنًطريقًهذهًالمرحلةًيطرحًالمعلمًبعضًالأسئلةًحولًالمهارةًبحيثًيتصرفًعلىًمدىًاستيعابًالمتعلمينًلمكوناتًالمتغلبة
ً*مرحلة الربط و التواصل:-
ًوًفيهاًيتعرفًالمعلمًعلىًمدىًقدرةًالمتعلمينًعلىًربطًمراحلًالأداءًالمهارةًببعضهاًالبعض،ًبالإعافةًإلىًمعرفةًالمعلمًبدرجةًالتواصلً

 . يبينًأدائهًللنموذجًالحركيًوًتواصلًالمتعلمينًفيًالأداءًالحركي
ًمرحلة الختام: *-
ً. منًنقاطًموجزةوًفيهاًيقومًالمعلمًبإعطاءًتلخيصًللمهارةًالحركيةًً

 تقسيمات استراتيجيات التدريس  - 7
ً : (ًأنًهناكًمحاولاتًعديدةًبذلتًلتقسيمًاستراتيجياتًالتدريسًإليًفئاتًلعلًمنًأبرزهاًماًيلي2003ذكرً)حسنًزيتون(ًعامً)

ً:أولا
استراتيجيات التدريس تقسيمًاستراتيجياتًالتدريسًبناءًعليًمقدارًماًيبذلهًالطالبًمنًجهدًلاكتشافًالمعرفةًبنفسهًإليًفئةً -

  : الشرحية
دًأيًالتيًتعتمدًعليًالشرحًأوًالتلقينًالمباشرًللمعرفةًمنًالمعلمًللطلابًويقابلهاًفئةًاستراتيجياتًالتدريسًالاستكشافيةًأيًالتيًتعتم

قيامًالطلابًباكتشافًالمعرفةًبأنفسهمًوبينًهاتينًالفئتينًتقعًاستراتيجياتًتجمعًمراحلهاًماًبينًتلقيًالطالبًلشرحًمباشرًمنًعليً
المعلمًللمعرفةًأوًغيرهًمنًمصادرًالمعرفةًالأخرىًمثلًالكتابًالدراسيً    ًالخًوبينًاكتشافهمًللمعرفةًبأنفسهمًمنًخلالًأنشطةً

ً . تعليميةًخرصصةًلذلك
ً
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ً:ًثانيا

عليًطريقةًحصولًالطالبًعليًالمعرفةًوأسلوبًاكتسابهاًإليًفئةًً   : استراتيجيات التدريس المباشرتقسيمًاستراتيجياتًالتدريسًبناءاً 
رىًوالتيًتنضويًمراحلهاًعليًتعليمًالطلابًالمعرفةًأوًالمهارةًفيًشكلًتلقيًعرضًمباشرًلهاًمنًالمعلمًأوًنحوهًمنًمصادرًالمعرفةًالأخ

ثمًتدريبهًعليهاًحتىًيحفظهاًأوًيتقنهاًمعًتلقيهًتوجيهاتًأثناءًهذاًالتدريبًترشدهًإليًتحسينًأداتهًويقابلهاًفئةًإستراتيجيةًا لتدريسًأولاً 
غيرًالمباشرًوالتيًتنضويًمراحلهاًعليًنقيضًذلكًالطلابًتعلمونًالمعرفةًوالمهاراتًمنًخلالًممارستهمًلأنشطةًالتعليمًالذاتيةًدونً

ًتجمعًتلقيهمًمعرفةًأوًتوجيهاتًمباشرةًمنًالمعلمًوبينًهاتينًالفئتينًتقعًفئةًثالثةًهيًفئةًاستراتيجياتًالتدريسًالمباشرًوغيرًالمباشرًالتي
  . مراحلهاًخصائصكًلاًالفئتينًمعاً 

ً-ثالثا:
  : إستراتيجية التدريس المتمركز حول المعلم فئةتقييمًاستراتيجياتًالتدريسًبناءًعليًدورًالمعلمًفيًالعمليةًالتعليميةًوتحكمهًفيهاً

ويقابلهاًاستراتيجياتًالتدريسًغيرًالم تمركزًويكونًدورًالمعلمًفيهاًهوًالدورًالأساسيًفهوًالموجهًلتلكًالعمليةًمنًالألفًإليًالياءًغالباً 
 ماًيتعلمهًًحولًالمعلمًوالتيًيكونًفيهاًدورًالطالبًفيًالعمليةًالمشارًإليهاًغالباًفهوًالذيًيختار

ً وبالطريقةًالتيًيراهاًوبينًهاتينًالفئتينًتقعًفيهًاستراتيجياتًالتدريسًالتيًتجمعًمراحلهاًماًبينكًلاًالفئتينًالمشارًإليهماًسلفاً 
كًالآتي   : أنًأهمًالاستراتيجياتًالمرتبطةًبالتدريسًهي

 إستراتيجيةًالتدريسًالمباشرً -1
 المناقشةً–إستراتيجيةًالمحاعرةً -2
 إستراتيجيةًالتدريسًالتشخيصيًالعلاجيً -3
 إستراتيجيةًالتعليمًالتعاونيً -4
 إستراتيجيةًتدريسًحلًالمشكلاتً -5
ًإستراتيجيةًالتعلمًالبنائي -6

كًلاًمنً)نوالًشلتوتًوميرفتًخفاجة(ًعام) آخرًلاستراتيجياتًالتدريسًوهو2002وقدًوعحت  (ًأنًهناكًتصنيفاً 
  : التي تبرز دور المعلمالاستراتيجيات :ًًأولاا 

ندتًوتقومًهذهًالاستراتيجياتًعليًالتحركاتًالتيًتبرزًدورًالمعلمًوتغفلًدورًالمتعلمًوهذهًالاستراتيجياتًتكونًالركيزةًالأساسيةًالتيًاست
لنشاطًالم تعلمًوفاعليتهًحيثًيقتصرًدورًإليهاًطرقًالتدريسًالتقليديةً)المباشرة(ًالتيًشاعًاستخدامهاًبينًالمعلمينًوالتيًلاًتوليًاهتماماً 

 المتعلمًفيهاًعليًاستقبالًالمعلوماتًالمقدمةًإليهًمنًالمعلم
  : الاستراتيجيات التي تبرز دور المتعلم وفاعليته:ًًثانياا 

المهاراتًحيثًبنيتًالمناهجًالحديثةًعليًأساسًالاعتمادًعليًمشاركةًالمتعلمًفيًاكتشافًالحقائقًوالعلاقاتًالتيًتربطهاًوفيًاكتشافً
وتنميةًالقدرةًعليًحلًالمواقفًوحلًالمشكلاتًوفيًعوءًهذاًفإنًوظيفةًالمعلمًالأساسيةًهيًخلقًالمواقفًالتعليميةًالتيًتؤديًإليًتوجيهً

ًالمتعلمًنحوًاكتشافًالمفاهيمًوالعلاقاتًونحوًاكتسابًالمهاراتًوتطبيقهاًبصورةًصحيحةًوتعريفهمًبالأداءًالجيدًوتصحيحًالأخطاءًأولاً 
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كًماًتبنيًعليًمبدأًالتعليمًبالاكتشافًالموجهًوعليً التعلمًبأولً ًوهذهًالإستراتيجيةًهيًالتيًتبنيًعليًمراعاةًالفروقًالفرديةًبينًالتلاميذ
 المبرمجًويظهرًفيهاًالتركيزًعليًالمتعلمًونشاطهًوفاعليتهًمنًخلالًاعتمادهاًعليًالتحركاتًالتيًتبرزًدورهًبشكلًخاصً ً

أنًنوعحقبلًأنًنتط   : رقًإليًدراسةًأنواعًالاستراتيجياتًيجبًعليناًأولاً 
 أنواعًاستراتيجياتًالتدريسً *

لذاًسنحاولًبقدرًالأمكانًأنًنوعحًالأنواعًالتيًقامًالعلماءًبترشيحهاًلعمليةً كًثيرةًجداً  إذاًنظرناًإليًأنواعًالاستراتيجياتًستجدها
 . عليميةًفيًالوقتًالحاعرالتدريسًوالتيًتتمشيًمعًمتطلباتًالعمليةًالت

ًغيرًأنًهناكًتقسيماتًأخرىًلاستراتيجياتًالتدريسًنوجزهاًفيماًيلي:
ً Expositoryاسترتيجية مبنية على الشرحً-6

ًوهيًالتيًيعتمدًفيهاًالأستاذًعلىًشرحهًللمعرفةًوتلقينهاًللمتعلمين 
Discoveryًاسترتيجية مبنية على الاستكشاف  -1

ًالأستاذًعلىًاكتشافًالمتعلمينًللمعرفةًبانفسهمًوهيًالتيًيعتمدًفيهاً
   Direct teatching straegiesاستراتيجيات التدريس المباشرة    – 3

وهيًتعتمدًعلىًتعليمًالمعرفةًأوًالمهارةًعلىًشكلًتلقيًمباشرًمنًالأستاذًأوًمنًمصادرًالمعرفةًالأخرىًثمًيتمًتدريبًالمتعلمينًعليهاً
ًحتىًيحفظهاً

 Indirect teatching straegiesاستراتيجيات التدريس غير المباشرة  -4
ًوهيًالتيًتعتمدًعلىًتعلمًالتلاميذًالمعرفةًوالمهاراتًمنًخلالًممارستهمًلانشطةًالتعلمًالذاتي

   Teatcher centredاستراتيجيات التدريس المتمركزة حول دور الأستاذ  ً-5
 لأساسيًفهوًالموجهًوالمرشدًللعمليةًالتدريسيةًمنًبدايتهاًحتىًنهايتهاًويكونًدورًالأستاذًفيهاًهوًالدورًا

 -teatcher centredNonإستراتيجية التدريس غير المتمركزة حول الأستاذ  6  -
ًويكونًفيهاًدورًالمتعلمًهوًالذيًيختارًماًيتعلمهًبالطريقةًوالأسلوبًالذيًيراها

  Task kindالتدريس التي تعتمد على نوع المهمة  إستراتيجية -7
كًيفيةًاستخدامًالمتعلمينًلكافةًأنواعًالأدبياتًومصادرًالمعرفةًالمتوفرةًلديهمًمنًاجلًالتعليمًبطريقةًأكثرًفعالية  ًوهيًترتكزًعلى

 Mind eyeإستراتيجية التدريس التي تعتمد على استخدام الخيال والتصور -8
علمًوهيًالتيًتعتمدًعلىًتخيلًأوًتصورًالمتعلمًللمعلومةًاوًرسمًصورةًتقريبيةًلهاًلتسهيلًفهمهاًاوًالقيامًبادوارًتمثيليةًبحيثًيستطيعًمت

ًالمهاراتًالحركيةًاستخدامهاًفيًمواقفًأثناءًالأداءًالحركي 
ً
ً
ً
ً
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 والخبرة في الأداء(نموذج تخطيطي لإستراتيجية تعتمد على نوعية المهمة ) استخدام المعرفة 
 وصف الأداء الأداء السلوكي) الوجداني(  عناصر الإستراتيجية 

استخدام المعلومات والمخزون  -6 
 الحركي السابق 

 أنا اعرف
 أنا شاهدت)إيماءات(

فكر واستخدم معلوماتك وتصوراتك لمساعدتك على أداء -
 المهارة الحركية 

 حاول الربط ذهنيا بين عناصر المعرفة-
استخدم التحصيل فيما تعرفه لاستخلاص التصور الحركي - استدعاء المعرفة والتصور التخمين /التحليل  – 1

 للمهارة 
 تعلم واستمتع لنفسك  -

 توقع ما سيأتي من معلومات تساعد في أداء المهارة الحركية - حركات ما قبل الأداء التنبؤ / التوقع  -3
 حركي للمهارةضع تصور منطقيا تشكل الأداء ال -

اربط ذهنيا بين المفاهيم الجديدة للأداء  - الشعور برضا النفس شخص الأداء  -4
 الحركي وبين تجارب شائعة

نقل المعرفة والخبرة /استخدام  -5
 اكتشافهم

النقل/من مباراة أو منافسة للألعاب 
 الفردية أو الجماعية

انقل ما تعرفه من معلومات و خبرات عن  -
 مهارة سابقة إلى المهارة المتعلمة الآتية  

 تعرف على أجزاء التشابه بين المهارتين -
 

 . استراتيجيات تدريس يمكن تطبيقها في المجال الرياضي
 إستراتيجية التعلم بالأقران:.-

لحاجةًالمتعلمينً ومراعاةًالفروقًالفرديةًبينهم،ًوفيًميدانًالتربيةًالخاصةًيحتاجًطلبةًصعوباتًنبعًأهميةًتطويرًأساليبًالتدريس،ًوفقاً 
طرقًالتعلمًإلىًاكتسابًالمهاراتًالأساسيةًالمتصلةًبالمنهج،ًوذلكًلمسايرةًبقيةًأقرانهمًفيًالصفوفًالعاديةًلذلكًهمًبحاجةًإلىًالتنوعًفيً

 ةًومنًهذهًالطرقًالتدريسًبالأقرانالتدريسًواستحداثًطرقًبديلةًفيًتدريسًطلابًالتربيةًالخاص
  :ـ مفهوم التدريس بالأقران *

ًيقصدًبتعليمًالأقرانًقيامًأفرادًالتلاميذًلتعليمًبعضهمًبعضًوقدًيكونًالقرينًالمعلمًمنًنفسًالعمرًأوًالفصلًللتلميذًأوًالمجموعة،ًأو
أوًمستوىًمدرسياً    .يعلوهمًعمراً 

 ة،ًتتمثلًفيًطالبًمدربًيقومًبتدريبًطالبًذيًمستوىًأقلًأكاديمياً ـًهوًطريقةًمنًطرقًالتدريسًالمستحدث *
ًأشارتًالعديدًمنًالدراساتًبجدوىًهذهًالطريقةًالتدريسيةًالمعاصرةًفيًتعليمًالمهاراتًوالمعارفًوالميولًوالعاداتًبوجهًعامًفإنًشروطها

 :التطبيقيةًتتمثلًبماًيلي
ضهمًالبعضً ًفكلماًازدادًالتناغمًالنفسيًبينهمًواشتركواًمعاًبكثيرًمنًالميولًوالآمالًقبولًالقرينًالمعلمًوالأقرانًالتلاميذًلبع- 1

كًانتًفرصًالاستفادةًالتربويةًمنًتفاعلهمًمعاًغنيةًومجديهًويجسدًأحدًالمتخصصينًلأهميةًهذاًالتناغمً كًلما  والخصائصًالشخصية
 .بكفايةًمعرفةًالقرينًالمعلمًالخاصةًبموعوعًالتدريسًالمطلوً- 2
 .كفايةًالقرينًالمعلمًمنًحيثًقوهًالشخصيةًوسلامهًالقيمًوالأخلاقًالعامة-3
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 .معرفةًالقرينًالمعلمًلكيفيةًالتفاعلًمعًالتلميذًوتدريسهًوذلكًبتدريبهًمسبقاًعلىًذلكًقبلًالقيامًبعمليهًالتدريسًالمطلوبة 4-
كًماًيتوقعًمنهتحضيرًالمعلمًالمشرفًعلىًالتعليمًبالأقرانً،ًلبيئةًوموادًووسائ5-  .لًالتعلمًحتىًيمكنًللقرينًالمعلمًالقيامًبواجبه

تحضيرًالمعلمًالمشرفًعلىًالتعليمًبالأقرانًلوسائلًتقييميهًيستطيعًبهاًالتعرفًعلىكًفايةًالتحصيلًوالتغيراتًالسلوكيةًالأخرىًلدىًً 6-
 . كلًمنًالقرينًالعامًالتلميذ

  :ـ خطوات تنفيذ برامج تدريس الأقران
 . ديدًالتلاميذًالذينًيحتاجونًإلىًتدريسًخاصًمنًالأقرانـًتح 1
 . ـًتهيئةًالمدرسةًبحيثًتكونًهناكًقناعاتًتامةًمنًقبلًمديرًالمدرسةًوالمعلمينًبأنًتدريسًالأقرانًلنًيخلًبالعمليةًالتعليمية 2
 . ـًتحديدًوقتًالتدريسًعنًطريقًالأقران 3
 . بتجاربًحولًهذهًالطريقةًـًيجبًمعرفةًالأهلًعنًالبرنامجًوتزويدهم 4
 . ـًتصميمًالدروسًالتيًسيقومًالأقرانًبتدريسها 5
 . ـًتدريبًالتلاميذًالذينًسيقومونًبتدريسًزملائهم 6
ً. ـًالحفاظًعلىًاندماجًالطالبًالمدربًبالعملية 7
 : ايجابيات حول تدريس الأقران *

ماًيكونواًـًإنًتدريسًالأقرانًيضعًمسؤوليةًالتعلمًعلىًعاتقًالطالبً وهذاًتغييرًقويًلهًأثرهًبالنسبةًلطلابًصعوباتًالتعلمًالذينًغالباً 
 . متعلمينًسلبيين

هؤلاءًالذينًتعودواًأنًيجلسواًبمفردهمًعلىًمقاعدهمً ...ـًعندماًيتوافرًللطلابًمعلمًمنًأقرانهمًيندمجونًعلىًنحوًمباشرًفيًتعلمهمً
كًماًيوفرًتعليمًالق ،ًوالجانبًالمطمئنًوغيرًالمهددًفيًتدريسًالأقرانًأنهًيشجعًالتلاميذًعلىًمنتظرينًتوجيهًالمعلمً   فردياً  رانًتعليماً 

 . الاعترافًبقصورًفيًالفهمًدونًالاهتمامًبتقويمًالطالبًالمعلم
 . ـًالعملًمعًطالبًآخرًيوفرًفرصًللمناقشةًوالتساؤلًوالتقليلًمنًفرصًالإحباط

 :ليهًالمعلمًعندًالعناصرًالتعليميةًوهىًتستخدمًعادهًمعًاستراتيجياتًأخرىهيًإستراتيجيةًتنقلًالمتعلمينًمسئوً -
 .المعلمًعادهًهوًالذيًينتقىًالمحتوىًفيًإستراتيجيةًتدريسًالأقرانًفيقومًبتقديمًفكرهًحركتهًأوًمفهوم 1-
 .يقومًالمتعلمينًبالاستجابةًبالمشاركةًمعًآخرًأوًآخرين 2-
 .اًلبعضهمًالبعضيمكنًللمتعلمينًأنًتعلمًحركاته 3-
 .يعلمًالمتعلمينًالمهارةًللمتعلمينًالذينًلديهمًصعوباتًفيًالتعلمًأوًليسًلديهمًخبرات 4-
 .يمكنًأنًيطلبًمنًأحدًالمتعلمينًتوصيلًالعملًلجميعًالفصلًأوًلمجموعهًمنهم 5-
 .التقدمًفيًالمحتوىًهيًوظيفةًالمعلم- 6
 .لمًالمعلميجبًأنًيكونًمحكًجودهًالأداءًواعحاًللمتع 7-
 .يقومًالزميلًالمعلمًبتقديمًالتغذيةًالراجعة 8-
 .يحولًانتباهًالمعلمًمنًأداءًالمتعلمًإلىًتوجيهًعلاقةًالأقران 9-
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 استراتيجية العصف الذهني:

انًهيًطريقةًحديثةًلتطويرًالمحاعرةًالتقليديةًفهيًتشجعًالتفكيرًالإبداعيًوتطلقًالطاقاتًالكامنةًعندًالمتعلمينًفيًجوًمنًالحريةًوًالأم
كًلًالآراءًوالأفكارًحيثًيكونًالمتعلمًفيًقمةًالتفاعلًفيًالموقفًالتعليميً،حيثًيقومالمحاعرًبعرضًالمشكلةًويقومً يسمحًبظهور

أفكارهمًومقترحاتهمًالمتعلقةًبحلًالمشكلةًوبعدًذلكًيقومًالمدرسًبتجميعًهذهًالمقترحاتًومناقشتهاًمعًالطلابًثمًتحديدًًالطلابًبعرض
الأنسبًمنهاًويعتمدًهذاًالأسلوبًعلىًإطلاقًحريةًالتفكيرًوإرجاءًالتقييمًوالتركيزًعلىًتوليدًأكبرًقدرًمنًالأفكارًوجوازًالبناءًعلىً

 أفكارًالآخرين 
ً:ة المراجع للمحاضرة السابعةقائم

 ،عالمًالكتبً،القاهرةًالطبعةًالثانيةتصميم التدريس رؤية منظوميه ،2007ًزيتون،حسينًحسنًً-7
(ًعالمًالكتابً،ًالقاهرةً،الطبعةًاستراتيجيات التدريس )رؤية معاصرة لطرق التعليم والتعلم،2003ًًًحسنًحسينًزيتون،ًًً-2

 الأولىً،ً
"ً،الطبعةً"الأسس النظرية والتطبيقات العلميةًطرق تدريس التربية الرياضية ،2009ًزينبًعليًعمرً،ًغادةًجلالًعبدًالحكيم،-3

ًالأولى،ًدارًالفكرًالعربيً،ًالقاهرةً 
 جامعةًالمنصورة،ًالطبعةًالثانية، -،كليةًالتربيةمصطلحات في المناهج وطرق لتدريس  ،2000،ً محمدًالسيدًعلي-4
 . ،دارًالفكرًالعربيًاستراتيجيات التعلم والتعليم في الطفولة المبكرة ،7883،ً ديًمحمداًلناشفه-5
كًوجكًً-6  تنويع التدريس في الفصل دليلا لمعلم لتحسين طرق التعليم والتعلم في مدارس 2009ً،ً كوثرحسين
 بيروت – ،ًمكتبًاليونسكوًاًلإقليميالوطن العربي .
بعض استراتيجيات التدريس على تعلم بعض المهارات الأساسية والنواحي تأثير هانمًإبراهيمًأحمدً،ًلمياءًرعوانًلبيبً،ًً-1

   .المعرفية وتركيز الانتباه في كرة اليد
  ًاستراتيجيات التدريس في القرن الحادي و العشرين 2005ًدوقانًعبيداتًوًسهيلةًأبوًالسميدً،ً -9-
،مكتبةًالإشعاعًللطباعةًوالنشرًالمنتزهًًاتجاهات حديثة في تدريس التربية البدنية والرياضةً.2007السايحًمحمدً،مصطفى8ًً -

ًالإسكندريةً
الجزءًالثاني"ًالتدريسًللتعليمًوًالتعلمً طرق التدريس في التربية الرياضية، م2002ًنوالًإبراهيمًشلتوتً،ًميرفتًعلىًخفاجي،ً-70

 .الأولى،الإسكندريةالطبعةًً-
ً

 


